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GAMME SUV HYBRIDE LEXUS 

W 


TOUJOURS CHARGEE 
TOUJOURS PRETE 



La batterie des SUV Lexus se recharge toute seule en roulant et n’a done jamais besoin d'etre branchee. 

Vous etes toujours pret a vivre I'experience des SUV Hybrides Lexus. 

Apartirde 

499 €/MOIS (1) 

SANS APPORT I LOA* 49 MOIS, 49 loyers de 499€ TTC. 

SANS CONDITION DE REPRISE I Montant total du en cas d'acquisition : 40851C TTC. 

UN CREDIT VOUS ENGAGE ET DOIT ETRE REMBOURSE. 

VERIFIEZ VOS CAPACITES DE REMBOURSEMENT AVANT DE VOUS ENGAGER. 

Consommations (L/100 km) et emissions de C0 2 (g/km) mixtes : RX 450h de 5,3 a 5,5 et de 122 a 127 (C) / NX 300h de 5,0 a 5,3 et de 116 
a 123 (B a C). Donnees homologuees CE. 

*LOA : Location avec Option d’Achat. (1) Exemple pour un Lexus NX 300h 2WD neuf au prix exceptionnel de 37 656€, remise deduite de 2 834€. *LOA 49 mois, 
49 loyers de 499€/mois hors assurances facultatives. Option d'achat : 16400€ dans la limite de 49 mois & 45 000 km. Montant total du en cas d'acquisition : 
40 851 € Assurance de personnes facultative a partir de 41,42€/mois en sus de votre loyer, soit 2029,58€ sur la duree totale du pret. Modele presente : 
NX 300h 4WD Executive neuf, au prix de 57210C, remise de 4080€ deduite. A 739€/mois TTC en LOA* 49 mois & 45000 km. 49 loyers de 739€/mois TTC 
hors assurances facultatives. Option d’achat : 25950C dans les memes conditions. Montant total du en cas d'acquisition : 62161C. Assurance de personnes 


facultative a partir de 62,93€/mois en sus de votre loyer, soit 3083,57€ sur la duree totale du pret. En fin de contrat, restitution du vehicule dans votre concessior 
avec paiement des frais de remise en etat standard et des eventuels kilometres excedentaires. Offre reservee aux particuliers, non cumulable avec d'autres offres 
valable jusqu'au 31 decembre 2016 chez les distributeurs Lexus participants et portant sur le tarif en vigueur au jour de la souscription du contrat 
Sous reserve d’acceptation par TOYOTA FRANCE FINANCEMENT, 36 bd de la Republique 92423 Vaucresson, RCS 412 653 180 - n° ORIAS 07 005 419 consumable 


sur www.orias.tr. 



PERNOD SAAU CAPITAL DE 40 000 000 EUROS - 51, CHEMIN DES MECHES - 94000 CRETEIL CEDEX - 302 208 301 RCS CRETEIL 



MUMM GRAND CORDON, INTENSEMENT MUMM. 

LMNTENSITE DU PINOT NOIR DANS UNE BOUTEILLE AU DESIGN REVOLUTION N AIR E. 



L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE, A CONSOMMER AVEC MODERATION. 


L’edito 



Ce regard ne nous lache pas 

JUIN1985 La photo de Charbat, nee approximativement douze ans plus tot sur les 
contreforts d’une montagne afghane, fait la couverture de National Geographic. La jeune 
fille, dont les parents sont morts sous les bombes russes, vit dans un camp de refugies 
a Peshawar, au Pakistan. Son regard hallucine oblige soudain la planete a observer 
avec elle la sale guerre que l’« empire du Mai » d’alors, I’Union sovietique, livre a son pays. 
Cette image devient I’icone de I’enfance sacrifice par la folie meurtriere des hommes. 
avril 2002 Alors que I’armee americaine, en reponse aux attentats du 1 1 septembre 
2001 , lance une offensive en Afghanistan, le photographe Steve McCurry, auteur du cliche, 
retrouve la trace de Charbat dans la montagne, pres de Tora Bora. Son pays, depuis 
longtemps libere des Sovietiques, est toujours un enfer. Mariee et mere de famille, Charbat 
decouvre, indifferente, sa celebrite planetaire; elle dit au photographe qu’elle regrette le 
regime des talibans, qui avait apporte « I’ordre et la paix» a son pays. National Geographic 
lui offre une machine a coudre et un pelerinage a La Mecque, elle ne souhaite rien d’autre. 
OCTOBRE 2016 On apprend que « I’Afghane aux yeux verts », desormais veuve, vit a 
nouveau en exil au Pakistan, et qu’elle vient d’y etre arretee pour detention d’une fausse 
carte d’identite. La nouvelle suscite une vague d’emotion dans le monde. C’est sa troisieme 
apparition et, cette fois-ci, elle nous dit que le calvaire des Afghans n’a pas de fin : presque 
quarante ans apres le premier acte du drame -I’invasion sovietique de 1979-, ils sont 
toujours entre 1 ,5 et 2 millions a vivre en exil au Pakistan, en butte a la fois a I’hostilite 
des habitants et au harcelement des autorites. 

Charbat va finalement echapper a la prison et rentrer dans son pays. Au fond de ses 
yeux verts, ce que vous voyez, c’est le martyre de I’Afghanistan. Prendra-t-il fin un jour? 
Charbat devra-t-elle encore revenir hanter nos consciences? 

Jean-Pierre Vrignaud, redacteur en chef 


STEVE MCCURRY/NATIONAL GEOGRAPHIC CREATIVE 



LE CAFE AU SOMMET DE SON EVOLUTION 

AVEC NESCAFE* DOLCE GUSTO* 




NESCAFE® Dolce Gusto® pousse I’experience du cafe 
au sommet de son evolution grace aux fonctionnalites 
avancees de sa toute derniere machine MOVENZA®, 
pour un cafe de qualite professionnelle. 


est pas que noir 



NESTli FRANCE SAS 542 014 428 RCS Meaux, Noisiel ® Reg. Trademark of Societe des Produits Nestle S.A. * le cafe n’e 


COFFEE IS NOTJ 
JUST BLACK 
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Lascaux, 
la renaissance 

La nouvelle replique 
de la «chapelle Sixtine 
de la prehistoire» 
ouvre ses portes. 
Decouvrez la mythique 
grotte de Dordogne 
comme vous ne I’avez 
jamais vue. 



Quand croire nous 
aide a guerir 

Les scientifiques 
decouvrent comment 
les croyances -via 
les placebos, les 
experiences mystiques 
et les rituels- peuvent 
affecter la maniere 
dont nous guerissons. 


+ 


NOTRE DIAPORAMA SUR 
LES COULISSES DE LASCAUX 



+ 


2 RITUELS SPECTACULAIRES 
EN VIDEO 




Qa chauffe pour les 
pares americains 

Les pares nationaux 
americains ne sont 
pas menaces, 
mais le changement 
climatique oblige 
a accepter qu’ils ne 
sont pas figes 
pour I’eternite. 




EN IMMERSION DANS 
4 PARCS MYTHIQUES 
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Chercheurs 

fantomes 

sous les tropiques 
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Chercheurs fantomes 
sous les tropiques 

En Tanzanie, une 
station de recherche 
semi-desaffectee 
vibre toujours des 
espoirs et des 
souvenirs de ceux qui 
y ont travaille. 



Indonesie, 
les derniers 
orangs-outans 

A Sumatra et a Borneo, 
les scientifiques 
font des decouvertes 
essentielles sur 
ces primates. Dont la 
survie est en jeu. 



Culture 

Notre photographe 
a documente la 
magie des danses 
rituelles japonaises. 


LE MAKING OF 

D’UNE PHOTO INCROYABLE 



LE MAGAZINE DE LA NATIONAL GEOGRAPHIC SOCIETY 










DANS L’ U N I VERS NATIONAL GEOGRAPHIC 



UN MONDE A SAUVER 


En 2016, la concentration 
de dioxyde de carbone 
dans I’atmosphere, cause 
de changement climatique, 
a battu un nouveau record. 


TELEVISION 

Des personnalites comme Sigourney 
Weaver ou Arnold Schwarzenegger 
partent a la rencontre de victimes du 
changement climatique. Des Etats-Unis 
au Moyen- Orient, cette nouvelle serie 


documentaire examine les solutions a 
mettre en oeuvre pour preserver notre 
planete et ses habitants. 

Sur la chaine National Geographic , tous 
les samedis a 21 heures, a partir du 24 dec. 


VOS MEILLEURES PHOTOS 


LIVRE 

Les plus beaux cliches de la communaute photo de National 
Geographic, qui compte 500 000 membres dans le monde, sont 
reunis dans cet ouvrage. Au menu : une selection de 200 images 
et les conseils techniques des meilleurs photographes. 
Collectif, editions National Geographic , 288 pages. 




LES MERVEILLES DE LA TERRE 


LIVRE 

Notre planete recele une part de magie. Phenomenes 
meteorologiques fascinants, spectacles du monde animal 
et paysages recules prodigieux sont a decouvrir en images 
dans cet ouvrage envoutant. 

De Stephen Alvarez et Susan Tyler Hitchcock , editions 
National Geographic , 400 pages. 


NATIONAL GEOGRAPHIC 
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En 1911, l’explorateur 

norvegien Roald Amundsen 
a plante son drapeau au pole 
Sud. Maintenant, c’est a vous 
de planter le votre. 

Planter un drapeau dans une 
nature sauvage est un symbole 
d’accomplissement. Bien 
sur, la signification du mot 
« accomplissement » varie 
dune personne a l’autre. Pour 
certains, ce sera gravir le Mont 
Everest alors que pour d’autres, 
passer une nuit sous la tente 
dans leur jardin est deja une 
realisation de soi. 

A bord des navires d’exploration 
de Hurtigruten, vous aurez la 


chance de planter votre propre 
drapeau dans certains des 
endroits les plus fascinants 
et isoles du monde tels que 
le Spitzberg, le Groenland, 
l’Arctique canadien ou 
l’Antarctique. 

Ce dernier, enorme continent 
de glace, ne comporte aucun 
resident permanent mais 
compte des millions de 
manchots, phoques, baleines 
et oiseaux. 

Il ne ressemble a rien de ce que 
vous connaissez deja. C’est 
une destination ideale pour les 
voyageurs en quete d’aventure, 
l’endroit reve pour reveiller 
votre ame d’explorateur. 



CROISIERES 

D’EXPLORATION 

Islande • Spitzberg * Groenland 
Canada • Amerique du Sud 

Pour toute reservation avant 
le 31.12.2016 d’un voyage 
entre avril 2017 et mars 2018 



L’aventure commence sur hurtigruten.fr/plantez-votre-drapeau ou au 01 84 88 45 52 


* Offre soumise a conditions, non retroactive valable sur les departs du 17.04.2017 au 14.03.2018. La reduction est applicable sur le tarif du jour et le montant varie en 
fonction de la date de depart, du navire, de Litineraire et de la destination. 





DS PERFORMANCE LINE 



Decouvrez DS PERFORMANCE Line. Mise au point par nos designers, 
nos ingenieurs et la division sport de DS Automobiles, cette ligne inedite conjugue 
esprit Grand Tourisme, raffinement et dynamisme. Chaque silhouette* arbore fierement 
les couleurs DS PERFORMANCE Line : Carmin pour la passion, Blanc pour la purete et Gold 
pour la victoire. Entrez dans le cercle au volant d'une DS PERFORMANCE Line. 


DS prefere Total 

Spirit of avant-garde = L'esprit d'avant-garde. 

* Non disponible sur DS4 Crossback. CONSOMMATIONS MIXTES ET EMISSIONS DE C0 2 DE DS5 : DE 3,5 A 6,2L/100KM ET DE 90 A 144G/KM. CONSOMMATIONS MIXTES ET EMISSIONS DE C0 2 DE DS4 : 
DE 3,7 A 5,9L/100 KM ET DE 97 A 138G/KM. CONSOMMATIONS MIXTES ET EMISSIONS DE C0 2 DE DS3 : DE 3,0 A 5,6 L/1 00 KM ET DE 79 A 129G/KM. Automobiles Citroen RCS Paris 642050199 




DS PERFORMANCE 
LINE II 


DSautomobiies.fr 










SCULPTURES GIVREES 

Slovenie Sur les hauteurs 
du village de Crni Vrh, 
des formations de glace 
surrealistes -dont des 
pointes de plus de 1 m de 
long - recouvrent les 
arbres et la tour de guet 
au sommet du mont 
Javornik. Ce givre resulte 
du gel du brouillard, 
apres une semaine de 
neige et de bourrasques. 

PHOTO: MARKO KOROSEC* 






LE BEBE BALEINEAU 

Tonga Au large des Ties 
Vava'u, un tout jeune 
baleineau a bosse 
-peut-etre age de moins 
d’une semaine- se laisse 
porter pres de la surface. 
D’environ 4,5 m de long, 
il pourra en mesurer 
plus de 1 5 une fois adulte. 
Ces eaux sont prisees de 
I’espece pour la mise bas. 


PHOTO: KARIM ILIYA 









Jusqu’a 700 chiens 
participant a cette course 


annuelle de quatre jours. 


PHOTO : PETR JOSEK, REUTERS 







NOS ACTUS 



LA CARTE DU 
MONDE DES COUPS 
DE FOUDRE 


PAR CATHERINE ZUCKERMAN 

Le lac Maracaibo, au Venezuela, est le plus 
grand lac dAmerique du Sud en termes 
de superficie, mais le ciel qui le couvre 
decroche lui aussi un record. Selon de 
nouvelles etudes, la plupart des nuits 
de l’annee y sont dechirees par la foudre 
- et c’est sans doute l’endroit du monde 
ou ce phenomene est le plus recurrent. 

La frequence des eclairs est liee a la 
topographie, explique Rachel Albrecht, 
professeur de meteorologie al’universite 
de Sao Paulo (Bresil). Elle a analyse des 
donnees satellitaires a haute resolution 


pour determiner ou la foudre frappe le 
plus souvent. Le lac Maracaibo est situe 
dans une vallee de lapartie nord des Andes 
et il est relie au golfe du Venezuela. La 
convergence des vents des montagnes et 
de la chaude brise marine, conjuguee a la 
forte humidite, cree des orages nocturnes 
en quasi-permanence. 

Sur les 500 « points chauds » de foudre 
reveles par les donnees, plus de la moitie 
se trouvent en Afrique. Et, sur les trente 
premiers, seuls six ne sont pas localises 
pres de chaines montagneuses. 


FREQUENCE CONTRE PUISSANCE 

Certaines regions du sud-est des Etats-Unis -comme les 
Everglades, en Floride- et du nord de I’Argentine regoivent la foudre 
frequemment, mais toujours beaucoup moins que le lac Maracaibo. 
Cependant, bon nombre des orages qui frappent ces zones, pour 
la plupart au printemps et au debut de I’ete, sont plus violents et 



PRINCIPAUX POINTS CHAUDS POUR LA FOUDRE 

Jusqu’a cette annee, les scientifiques pensaient que les monts Mitumba, en 
Afrique centrale, detenaient le record mondial des episodes de foudre. Mais 
de nouvelles donnees satellitaires attribuent la premiere place a I’Amerique 
du Sud. Bien que la foudre tombe partout dans le monde, le satellite qui a 
collecte ces informations s’est concentre sur les tropiques et la zone alentour. 


Rang Situation 

Q Lac de Maracaibo, Venezuela 
0 Parc national de Kahuzi-Biega, Rep. dem. du Congo 
0 Shabunda, Rep. dem. du Congo 
o Caceres, Colombie 
0 Walikale, Rep. dem. du Congo 
0 Daggar, Pakistan 
0 El Tarra, Colombie 
0 Nguti, Cameroun 
0 Butembo, Rep. dem. du Congo 
© Boende, Rep. dem. du Congo 

LAUREN E. JAMES, EQUIPE DU NGM 

SOURCE : « WHERE ARE THE LIGHTNING HOTSPOTS ON EARTH ? »>, RACHEL I. ALBRECHT 
ETAL., BULLETIN DE LA SOCIETE AMERICAINE DE METEOROLOGIE (201 6) 


Frequence des eclairs 

Densite d’eclairs annuelle moyenne* 


233 - 
100 - 
50 - 


Extremement 

elevee 


Les 500 points 
chauds ont des 
densites d’eclairs 
comprises entre 
ces valeurs. 



Basse 


*Nombre d’eclairs par kilometre carre, 
d’apres le capteur photographique de foudre 
de la Mission de mesure des precipitations 
tropicales de la NASA, 1 998-201 3 


NOS ACTUS I MEDECINE 



DES JEUX VIDEO 
BONS POUR 
LA SANTE 


PAR CELINE LIS ON 


Certains jeux video nous aident amaintenir 
notre forme physique et intellectuelle. Des 
travaux scientifiques ont ete menes sur des 
victimes d’accident vasculaire cerebral, ou 
d’affections neurodegeneratives, comme les 
maladies de Parkinson et d Alzheimer ou la 
sclerose en plaques. Dans ce dernier cas, 
c’est le Programme d’entrainement cerebral 
du Dr Kawashiwa, un jeu sur console por- 
table, qui a ete teste. Calcul mental, lecture, 
exercices de memorisation... A raison de 
cinq seances hebdomadaires de trente minu- 
tes pendant deux mois, les patients ont vu 
leurs connexions neuronales renforcees. 
Et ce, alors que la maladie altere juste me nt 
la communication entre les neurones. 

Les personnes atteintes de maladies neu- 
rodegeneratives ont aussi plus de difficul- 
tes a se mouvoir, a se concentrer et a agir. 
La encore, des jeux video peuvent les aider. 
Car, en mimant une action devant un ecran 


ou en se focalisant sur une tache a executer, 
le patient-joueur ameliore son attention et 
ses fonctions motrices et cerebrales. 

Plusieurs jeux ont ainsi ete developpes 
pour ces patients. Congu avec des kinesi- 
therapeutes, MediMoov associe exercices 
physiques et cognitifs. Le jeu de bataille 
navale X-Torp, lui, est destine specifique- 
ment aux malades dAlzheimer. Grace a de 
larges mouvements de bras et de jambes, le 
joueur deplace son navire, en vise d’autres, 
resout des enigmes..., le tout en s’amusant. 
Des etudes menees durant dix-huit mois au 
CHU de Nice ont montre son efficacite. 

« Les parties completent les seances de 
reeducation avec un ergotherapeuthe, sou- 
ligne Pierre Foulon, directeur au groupe 
Genious, developpeur d e X-Torp. D’autant 
qu’elles peuvent se pratiquer chez soi, avec 
d’autres membres de la famille, ce qui 
decuple la motivation du patient. » 


Les patients atteints 
de maladies neuro- 
degeneratives 
peuvent ameliorer 
leurs fonctions 
cerebrales grace a 
certains jeux. 


PHOTO : LISA F. YOUNG, SHUTTERSTOCK 



L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE, A CONSOMMER AVEC MODERATION. 








NOS ACTUS I VIE QUOTIDIENNE 


LE FRUIT DU JACQUIER 
POUR REMPLACER LA VIANDE 

PAR STACIE STUKIN ET OLIVIER LIFFRAN 


Avec sa peau couverte de petits cones 
et sa chair fibreuse, le fruit du jacquier 
( Artocarpus heterophyllus ) n’est pas 
tres ragoutant. Pourtant, il seduit de 
plus en plus de vegetariens. 

Car, comme le tofu ou les steaks de 
soja, ce fruit originaire dTnde est un 
substitut a la viande. Sa texture rap- 
pelle celle du poulet ou du pore et pos- 
sede un gout assez neutre, facile a 
accommoder. « On peut en faire ce 
qu’on veut », s’enthousiasme la chef 
Kajsa Alger, qui le cuisine dans son res- 
taurant de Los Angeles. Riche en 
sucres lents et en fibres, il recele aussi 
de nombreuses proteines vegetales. 


Autant de qualites qui pourraient 
bientot seduire la clientele frangaise. 
Dans l’Hexagone, la consommation de 
viande a chute de 8,5 % entre 1998 et 
2014, d’apres une enquete de France 
AgriMer. Tandis que les ventes de 
substituts de viande ont bondi de 
11,9 % en 2015, selon le cabinet IRI. 

Seulbemol : le fruit du jacquier peut 
peser pres de 50 kg. Tres lourd, il est 
done difficile a manier et a preparer. 
D’autant que du latex collant s’en 
echappe. Il est neanmoins possible de 
s’en procurer, en conserves et abas prix, 
dans les epiceries asiatiques ou d’en 
gouter dans certains etablissements. 


Un fruit de jacquier peut 
peser pres de 50 kg. 
Celui-ci, qui est entier, 
atteint environ 10 kg. 
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"Quoi d’autre ? NESPRESSO France SAS - SIREN 382 597 821 - RCS PARIS - Cafes avec aromates presents sous forme d’aromes naturels. 
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Fetes des Merveilles 



VARIATIONS 2016 

3 EDITIONS LIMITEES 


VARIATIONS 
LINZER TORTE 



VARIATIONS 
SACH ERTORTE 

Saveur Chocolat - Abricot 





VARIATIONS 

APFELSTRUDEL 

Saveur Pomme - Cannelle 



Mm 

XESPRESSO, 


Inspirees de desserts traditionnels autrichiens 


WLtJk ? 





LA VERITE 
SUR LES 
PERES NOEL 


PAR PATRICIA EDMONDS 

Imaginez plusieurs centaines de barbus en 
costume rouge debarquer a Branson, dans 
le Missouri (Etats-Unis), et vous obtiendrez 
ce qui se presente comme la plus grande 
convention de Peres Noel du monde. Lors 
de ce salon professionnel de cinq jours, qui 
s’est tenu en juillet dernier, les imitateurs ont 
participe a des ateliers de maquillage et 
d’entretien de la barbe, de deontologie et de 
marketing. Plus de 550 d’entre eux ont 
repondu a une enquete sur leur metier, dont 
void quelques enseignements. 


Age moyen : 63,5 ans, le benjamin ayant 29 ans et le doyen, 94 ans. 
Poids moyen : 114 kg, avec une fourchette allant de 60 kg pour le 
plus leger a 200 kg pour le plus lourd. Ce bon gros ventre est-il 
authentique ? Oui, dans 78 % des cas. Et la barbe ? Oui, a 93 %. 
Qui a tire sur votre barbe pour etre sur qu’elle etait vraie ? 
En majorite des enfants, pour 67 %, et en majorite des adultes, pour 
25 %. Est-ce votre couleur naturelle ? 49 % affirment que leurs 
cheveux et leur barbe sont naturellement blancs ; 40 % recon- 
naissent les decolorer ou les eclaircir. Est-il arrive qu’un enfant 
ait un « petit accident » sur vos genoux ? 31 % repondent « oui ». 
Avez-vous un agent pour decrocher vos contrats de Pere 
Noel? Oui, pour 24 %. Etes-vous 2.0? 50 % ont un compte 
Facebook de Pere Noel ; 44 % ont un site Web et 24 % disent se 
contenter des mails. Etes-vous alle a l’ecole des Peres Noel? 
23 % repondent « non » ; les autres en ont frequente au moins une. 
Cookie prefere : pepites de chocolat, 44 % ; flocons d’avoine et 
raisins secs, 20 %. Boisson preferee : chocolat chaud, 31 % ; lait, 
25 % ; lait de poule, 20 % (teneur en alcool non precisee). Chant 
de Noel prefere : Quand le Pere Noel arrive en ville, 21 % ; Douce 
Nuit , saintenuit, 18 % ; Le Petit Renne au nez rouge, 14%. 


PHOTO: DINA LITOVSKY 



FORGE PAR LE TEMPS 




NOS ACTUS I BETES DE SEXE 
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BAUDROIE : LA 
FUSION TOTALE 

PAR PATRICIA EDMONDS 



Garder son partenaire tout pres de soi 
- quitte a fusionner avec lui - a ses 
avantages. A 1 000 m ou plus de pro- 
fondeur, dans l’obscurite, les bau- 
droies des abysses tentent de faire des 
rencontres. Les 162 especes du sous- 
ordre des Ceratioidei torment de droles 
de couples : les males sont bien plus 
petits que les femelles. Et pourtant, ils 
sont parfaitement adaptes Tun a l’autre. 

Les narines surdimensionnees du 
male reperent les pheromones de la 
femelle dans Teau. Ses yeux pergants 
cherchent une tache de lumiere : le 
leurre bioluminescent ornant le front 
de sa belle. Selon Ted Pietsch, ichtyo- 
logiste a Tuniversite de Washington, la 
forme ainsi que les motifs pigmentes 
et lumineux du leurre indiquent au 
male s’il est en presence d’une parte- 
naire de son espece. 


Pour eviter d’etre separe d’elle, le 
male plante ses dents dans le corps de 
sa compagne et reste bien accroche. 
« Les peaux du male et de la femelle 
finissent par fusionner », explique Ted 
Pietsch; les vaisseaux se rejoignent, 
« si bien que son sang a elle circule dans 
son organisme a lui ». Les nageoires et 
d’autres parties du corps inutilisees du 
male s’atrophient jusqu’a ce qu’il ne soit 
plus qu’une usine a spermatozoides. 

Quand ses ovules sont prets, la 
femelle envoie un signal au male, qui 
expulse sa semence. Elle repand dans 
l’eau une masse d’ovules gelatineuse 
qui absorbe les spermatozoides. La 
masse ainsi fecondee remonte a la sur- 
face, pour que les larves eclosent et se 
nourrissent de plancton. Plus tard, les 
baudroies redescendront dans les 
abysses pour chercher un partenaire. 


BAUDROIES 

HABITAT 

Eaux profondes de tous 
les oceans. 

STATUT 

Pour la plupart des especes, 
trop peu de donnees 
pour evaluer les risques 
d’extinction. 

L’INFO EN PLUS 

Com me cet Haplophryne 
mollis (ci-dessus), certaines 
femelles ont plus d’un male 
agrippe a leur corps. Le 
record repertorie est huit. 


PHOTO: PETER DAVID, GETTY IMAGES 



Si les meilleurs cafeiculteurs travaillent pour nous 
c’est aussi parce qu’ils sont mieux payes. 

Nous payons nos agriculteurs 30 a 40 % plus cher que le marche et nous les formons 
a la gestion economique de leur ferme. Nous perennisons ainsi notre relation et nous facilitons 
la transmission du savoir-faire entre cafeiculteurs. Pour en savoir plus sur les demarches 
de notre entreprise rendez-vous sur www.nespresso.com/entreprise 
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L’APPLI MAGIQUE CONTRE 
LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE 



Le principe imagine par 
Oscar Ekponimo? 
Les magasins scannent 
leurs aliments. Quand 
la date de peremption 
approche, ceux-ci sont 
alors vendus en ligne 
a prix casses. 


Le Nigerian Oscar Ekponimo 
acree Chowberrypour 
reduire la famine dans son 
pays. Un proj et qui vient d’etre 
prime auxRolex Awards. 

L ’annee de ses 11 ans, Oscar 
Ekponimo se souvient d’avoir 
eu faim. Tres faim. « Mon pere 
a fait un accident vasculaire cerebral 
et il a perdu son emploi, se rappelle le 
Nigerian. Nous etions cinq enfants, 
c’etaittres difficile de nous nourrir. La 
plupart du temps, je partais a Pecole 
sans manger... Je me suis promis 
qu’une fois adulte, j’utiliserais mes 
competences pour que personne 
d’autre ne vive cela. » 

Promesse tenue : Oscar Ekponimo, 
desormais trentenaire, vient de rece- 
voir un Rolex Award. Cette recom- 
pense, remise par la societe horlogere 
suisse, soutient des projets novateurs 
dans cinq domaines : sciences et sante, 
techniques appliquees, exploration et 
decouvertes, environnement, patri- 
moine culturel. Concretement, cela 
signifie qu’il va recevoir 50 000 francs 
suisses (environ 46 000 euros) pour 
developper son projet. 

L’application Chowberry qu’il a 
creee vise a reduire le gaspillage ali- 
mentaire et la famine dans son pays. 
Une idee qui a muri progressivement. 
« En 2005, nous distribuions des repas, 
avec des amis, pour les enfants des 
rues. J’ai decouvert que les magasins 
d’alimentation jetaient de nombreux 
produits qui approchaient de la date 
de peremption. J’en ai convaincu cer- 
tains d’en faire don. Mais cette initia- 
tive n’etait pas durable. II fallait une 
solution perenne qui soit rentable 
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II n’y a pas mieux que I’aluminium pour conserver 
le cafe, a condition de savoir le jeter. 

Nous avons cree a la fois un reseau de plus de 5500 points de collecte dans toute la France pour que les Membres 
du Club puissent y deposer leurs capsules usagees, et une filiere de recyclage des petits emballages en aluminium 
qui permet d’ores et deja a plus de 3 millions de Frangais de jeter leurs capsules, chez eux, dans leur bac de tri selectif. 
Pour en savoir plus sur les demarches de notre entreprise, rendez-vous sur www.nespresso.com/entreprise 
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pour les detaillants. » La meme annee, 
le jeune homme entame des etudes 
d’informatique a Tuniversite de 
Calabar, dans le sud-est du pays. En 
parallele, un chef d’entreprise local lui 
propose de travailler a temps partiel, 
lui offrant en echange un ordinateur 
et de la documentation pour approfon- 
dir ses connaissances en programma- 
tion de logiciels. Toutes ses matinees 
et ses soirees, Oscar Ekponimo les 
passe a engloutir des livres d’informa- 
tique. Son projet ne le quitte plus. 

En 2014, son application est enfin 
prete. Le principe est simple : des 
magasins d’alimentation scannent 
leurs produits - conserves, cereales, 
boissons, biscuits, produits laitiers... - 
et, quelques jours avant la limite de 
consommation, ceux-ci apparaissent 
sur une plateforme de vente en ligne. 
Plus ils approchent de la date de 
peremption, plus leur prix chute. 

« II suffit d’avoir un telephone porta- 
ble, ou un ordinateur, et une connexion 
Internet pour beneficier d’une nourri- 
ture abas prix, s’enthousiasme l’entre- 
preneur. Et pour les plus pauvres, qui 
n’ont pas acces au reseau, nous 
sommes aussi en lien avec des associa- 
tions de bienfaisance qui achetent en 
gros et redistribuent les denrees. » 



Pour l’instant, l’application regroupe 
une dizaine de commergants. Mais, 
grace a la dotation de Rolex, Oscar 
Ekponimo va pouvoir ameliorer son 
logiciel et multiplier les partenariats : 
« Mon prochain objectif est d’associer 
100 ou 200 detaillants et grandes 
surfaces pour toucher de 50 000 a 
100 000 menages. » Et pourquoi pas 
traverser les frontieres ? « La famine 
est une problematique mondiale et 
cette initiative est reproductible. On 
pourrait la developper dans d’autres 
pays d’Afrique, voire sur d’autres 
continents. » — Corinne Soulay 


Oscar Ekponimo visite 
une ecole primaire au 
Nigeria, ou les eleves 
n’ont pas suffisamment 
a manger. Son 
application, utilisee par 
des organismes de 
bienfaisance, pourrait 
permettre d’ameliorer 
leur quotidien. 


LES PROJETS RECOMPENSES PAR LES ROLEX AWARDS 2016 


L’OPHTALMO POUR TOUS Andrew Bastawrous, 

36 ans, a mis au point un systeme d’examen de Poeil 
accessible sur un smartphone pour faciliter l’acces 
aux soins en Afrique subsaharienne. 

REQUIRE LA POLLUTION EN CHINE Christine Keung, 
24 ans, incite les femmes du nord-ouest du pays 
a oeuvrer contre la pollution avec des medecins 
et des industriels. 

DE LA GLACE CONTRE LA SECHERESSE Dans 
THimalaya, Sonam Wangchuk, 50 ans, fait eriger 
des monticules de glace artificiels qui servent de 
reserves d’eau a la saison seche. 

SAUVER LES RAIES MANTAS Kerstin Forsberg, 32 ans, 
encourage les pecheurs peruviens a collecter des 
donnees sur ce poisson et a developper l’ecotourisme. 


DOCUMENTER L’INCONNU Vreni Haussermann, 

46 ans, etudie les especes sous-marines de zones 
inexplorees des flords de Patagonie. 

REEDUQUER APRES UN AVC L’exosquelette robotise 
congu par Conor Walsh, 35 ans, facilite le mouvement 
des victimes d’accident vasculaire cerebral. 

UN DICO UNIVERSEL POUR LES SOURDS-MUETS Junto 
Okhi, 29 ans, a cree une base en ligne pour ameliorer 
la comprehension des 126 langues des signes. 
COMPRENDRE LES MICROBES POLAIRES Joseph 
Cook, 29 ans, analyse les micro-organismes de la 
glace du Groenland. 

DES CULTURES ADAPTEES AU CHANGEMENT 
CLIMATIQUE Sarah Toumi, 29 ans, lutte contre 
la desertification en Tunisie par la reforestation. 
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NOS ACTUS I CULTURE 


LA MAGIE DES DANSES 
RITUELLES JAPONAISES 


PAR YUSUKE NISHIMURA 

Ma premiere rencontre avecles groupes de spectacles traditionnels 
du Tohoku, une region du nord du Japon, remonte a Fete 2012, 
lors d’une fete celebree au sanctuaire Meiji, a Tokyo. Ce soir-la, 
le lieu s’etait mue en une feerie spirituelle par la grace de milliers 
de bougies et de torches. Captive par les costumes singuliers et 
Fenergie emanant des mouvements des artistes dans Fobscurite, 
je me suis lance dans un projet de trois ans. J’ai assiste a des fetes 
dans tout le pays et photographie quarante-neuf formations. 

Les arts de la scene traditionnels sont presents dans toutes les 
lies du Japon. Des milliers de groupes et dissociations preservent 
ce patrimoine transmis de generation en generation. Le shishi-mai 
(la danse du lion), le kagura (la musique et la danse des dieux) 
et les tambours japonais sont courants dans le pays, de meme que 
les fetes populaires liees a Fagriculture. Dans les petites lies, 
il existe aussi des ceremonies et des spectacles destines a assurer 
la bonne sante et la prosperity (a Fimage de ceux mettant en scene 
les marebito, des etres qui apporteraient le bonheur dans les 
villages), ainsi que des rituels profondement influences par 
la peninsule de Coree. Meme si ces ceremonials existent depuis 
des siecles, la plupart des Japonais n’en ont jamais ete temoins. 

Pour les prises de vue, j’arrivais dans les villages la veille de la 
fete et photographiais les artistes des qu’ils avaient un moment. 

La seance durait entre trois et dix minutes, dans un studio mobile. 
Photographier sur le lieu meme des festivites est essentiel, car 
Fintensite de Fatmosphere rend les expressions plus vivantes. 
Installer un fond tres noir permettait d’eliminer la dimension 
locale de Fimage et de souligner Fesprit de notre culture. 

En travaillant sur le projet, je me suis rendu compte que, 
de fagon tres surprenante, certains depositaries de ces traditions 
rien connaissent pas Forigine ou Fhistoire. C’est que les arts 
traditionnels du spectacle ont change avec le temps et les hommes, 
et riont cesse d’evoluer au fil des generations. J’ai realise qriils 
rompaient regulierement avec la tradition afin de se renouveler et 
de se transmettre pour les temps futurs. 


Le photographe Yusuke Nishimura, ne 
en 1 983, a travaille pour la presse magazine 
et la publicite a New York, avant d’habiter 
a Tokyo. Le livre The Folk detaille son projet 
sur les arts de la scene traditionnels. 
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HONORER LECERFTUE 
Le Gyozanryu Maikawa 
Shishi-Odori est une version 
regionale de la danse du cerf. 
Celle-ci tirerait son origine 
d’une ceremonie en 
hommage a I’animal tue. 

Le terme ancien shishi 
designe « la bete a viande ». 
Le cerf etait une nourriture 
precieuse pour les habitants 
du nord-est du Japon. 





KAGURA, LA DANSE 
DES DIEUX 

Le Fukuda Juuni Kagura 
est une forme particuliere 
de kagura. Le groupe 
de douze danseurs est 
compose des fils aines 
-ages de 8 a 1 2 ans- 
de fideles du sanctuaire 
de Suwa. Apres s’etre 
produits pendant sept ans, 
ils laisseront leur place 
a la generation suivante. 




PRIERE POUR LA 
RECOLTE DU RIZ 
Le Honji no Hanagasa-Odori 
se deroule lors d’une fete d’ete. 
Des torches sont allumees pour 
eloigner les parasites des plants 
Les danseurs, tous masculins, 
sont habilles en femmes. 







INVOCATION A BOUDDHA 
La danse kanko, ici dans 
sa variante Enza-cho 
Kanko-Odori, est une 
demande au dieu pour que 
la recolte soit bonne, et 
que la paix et la prosperity 
regnent dans les foyers. 




LA DANSE DU LION 
Le Honkai Shishi-Mai Bangaku 
Shimohitane Kouchu a lieu au pied du 
mont Chokai, dans le nord-est du Japon, 
ou vivaient des ascetes. L’un d’eux, 
le pretre sacre de Honkai, qui excellait 
dans les arts de scene traditionnels, 
aurait appris la danse aux villageois. 
Celle-ci vise a ce que surviennent une 
recolte abondante, la paix sur la terre 
et le bonheur dans les villages. 



EN COUVERTURE 



H) la renaissance 

En decembre, une nouvelle et plus complete 
reproduction de la plus celebre grotte ornee 
du monde ouvre ses portes a Montignac, en 
Dordogne, a 500 m de l’originale. Visite guidee 
inedite de la « chapelle Sixtine de la prehistoire ». 
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IS Quatre 
adolescents decouvrent 
la grotte. Vingt-trois ans 
plus tard, son etat se 
degradant, elle est fermee 
au public. 



Encore encadre de baches, 
Tun des imposants 
panneaux du diverticule 
axial est en cours 
d’installation, a Montignac. 




198 Le premier 
fac-simile, Lascaux 2, est 
inaugure. La frequentation 
finit par depasser 
200000 visiteurs par an, 
menacant la grotte 
originale, toute proche. 

2016 Line nouvelle 
replique ouvre ses portes. 
900 m 2 de panneaux ornes 
attendent les visiteurs 
dans des conditions 
hyperrealistes. 


Par Celine Lison 

Photographies deStephane Compoint 


A peine entre-t-on qu’une mysterieuse 
licorne nous indique le chemin. Un pas 
de plus et la course folle de petits 
chevaux nous mene jusqu’a deux aurochs 


qui, face a face, semblent se jauger. Nous voici 
dans la salle des Taureaux. La, il y a environ 
20 000 ans, des artistes ont realise une oeuvre 
epoustouflante. Autour de nous et au plafond, 
Tart fuse de toutes parts. Un bestiaire prehisto- 
rique et des traces geometriques s’entremelent. 
Dans un passage plus etroit, on decouvre la tete 
d’un cerf, au milieu d’un enchevetrement 
d’autres traits graves dans la roche. Encore 
quelques pas et la voute s’eleve. Sur le mur, une 
imposante vache noire croise tranquillement un 
troupeau de chevaux. On frissonne, subjugue par 
labeaute de ce qui nous entoure. Mais egalement 
parce qu’il ne fait ici que 13 °C. La temperature 
d’une grotte. D’une vraie grotte. Histoire d’oublier 
un peu plus que nous ne sommes que dans une 
replique, un fac- simile. Bienvenue a Lascaux 4, 
la toute nouvelle reproduction en taille reelle 
d’un monument majeur de Lart parietal, qui 
ouvrira le 15 decembre prochain. 

Lascaux, Foriginale, en est a sa troisieme 
copie. Avec ses quelque 2 000 figures gravees et 
peintes, elle est consideree comme Tune des 
grottes ornees les plus importantes du 
Paleolithique. Sa decouverte par quatre adoles- 
cents intrepides, en septembre 1940, a aussi joue 
un role dans sa renommee. 


« J’avais 13 ans et j’etais en vacances a 
Montignac (Dordogne), se souvient Simon 
Coencas, dernier “inventeur” encore vivant de 
la grotte. Un “grand”, Marcel Ravidat, nous a 
propose, a Jacques Marsal, Georges Agniel et 
moi, de descendre avec lui dans un trou qufil avait 
repere. On esperait decouvrir le tresor dhm 
manoir, mais on a trouve toutes ces peintures. 
Ce sont les reactions des gens qui, plus tard, mbnt 
fait realiser a quel point c’etait extraordinaire. » 

La grotte, parfois etroite, mesure 235 m de 
long. Les adolescents en parcourent les galeries 
tantot en marchant, tantot en rampant. Partout, 
ils distinguent des fresques multicolores et des 
gravures. Lfinstituteur du village est prevenu. 
Puis Fabbe Henri Breuil, le grand prehistorien 
de Fepoque, est appele pour authentifier les 
lieux. Dans la foulee, le classement aux monu- 
ments historiques est officialise. Et, des 1948, 
l ? espace est ouvert au public. 

La cavite connait un succes phenomenal. Mais 
elle accueille trop de monde. Apres seulement 
quelques annees, le dioxyde de carbone degage 
par les centaines de visiteurs commence a stagner. 
II faut installer d’enormes machines a ventiler 
pour eviter les evanouissements. La grotte elle- 
meme resiste mal a cette frequentation massive. 
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Des algues apparaissent et la concentration de 
C0 2 provoque des taches blanches sur les parois. 
En 1963, Andre Malraux, alors ministre d’Etat 
charge des Affaires culturelles, prend une deci- 
sion radicale : il ordonne lafermeture de Lascaux. 
C’est alors le seul moyen de sauver la grotte. 

La catastrophe a ete evitee, mais Touverture 
rapide au public s’est faite au detriment de 
Tetude scientifique. Les amenagements realises 
ont detruit les sols et les informations archeo- 
logiques qffils pouvaient contenir. Les rares 
fouilles effectuees ont ete trop partielles. En 
outre, le materiel collecte, tels des bois de rennes 


ou une sagaie, a ete disperse et en partie perdu. 
Les peintures n’ont pu etre datees, faute de car- 
bone dans leur composition. Seuls quelques objets 
restants, comme des lampes agraisse, ontpermis 
de faire remonter Toccupation de la grotte a la 
jonction entre le Solutreen et le Magdalenien 
(aux environs de 18 000 avant notre ere). 

« A Lascaux, on n ? a pas beaucoup de certi- 
tudes », resume en souriant le prehistorien et 
parietaliste Jean Clottes. Combien y avait-il 
d’artistes et qui etaient-ils ? Difficile de repondre. 
II semble quhl y ait eu plusieurs peintres et, vu 
la qualite artistique de leurs dessins, il ne 
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DERNIERES FINITIONS SUR LE CHANTIER Dans 
I’espace scenographique (photos 1 et 3), deux artistes 
de P Atelier des fac-similes du Perigord donnent les 
derniers coups de pinceau et de burin sur la resine de 
la paroi. Dans le fac-simile, un sculpteur de PAtelier 
artistique du beton masque une faille sur un mur (2) 
tandis que des techniciens finalisent Pentree (4). 


s’agissait sans doute pas de chasseurs qui pei- 
gnaient pour passer le temps, mais bien 
d’hommes entraines et voues a cette tache. 

« La grotte etait probablement un lieu de cere- 
monies religieuses, pense le specialiste. Pas au 
sens ou Ton entend la religion aujourd’hui, mais 
plutot comme dans les societes traditionnelles, 
ou elle fait partie du quotidien. » Pour essayer de 
comprendre les hommes dfil y a 20 000 ans, les 
scientifiques se penchent sur les societes tradi- 
tionnelles actuelles. Dans certaines d’entre elles, 
il est d’usage de dessiner un animal sur le sol 
avant de partir a la chasse. 


Les fresques de Lascaux pourraient aussi 
refleter le respect de Phomme envers ces 
creatures. De nomb reuses questions restent en 
suspens. Comment les peintres ont pu realiser 
leurs figures a plusieurs metres de hauteur ? 
Avaient-ils une vision globale de ce qu’ils reali- 
saient ? Les panneaux representent-ils une suite 
de scenes sans lien entre elles ou certaines se 
repondent-elles ? Pourquoi le seul homme figure 
a-t-il une tete d’oiseau et quelle signification 
revetent les motifs geometriques, tel ce damier 
colore peint sous les sabots dhme vache noire 
dans la nef ou cette croix (suite page 47) 
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La grotte de lascaux 
a ete decouverte 
le 12 septembre 1940 
par 

Georges Agniel, 
Simon Coencas, 
]acques Marsal 
et Marcel Ravidat. 




Carte de la grotte et repartition des espaces 



SOURCE PHOTO : SITE DE LASCAUX 

CARTES DU NGM/FRANCE. SOURCE : CENTRE INTERNATIONAL DE L’ART PARIETAL MONTIGNAC-LASCAUX 





Ce ne sont pas seulement 
les fresques et les gravures 
qui ont ete reproduites 
a l’identique, c’est 
la caverne elle-meme. 

(suite de la page 45) rouge dans le diverticule ? 

Les hypotheses et les interpretations sont legion. 
Paradoxalement, la grotte la plus populaire de 
France est aussi la plus mysterieuse. 

Ni ces questionnements ni la fermeture du 
site n’ont attenue P interet du public pour lui. 

En 1983, apres onze ans de travaux, Lascaux 2, 
le premier fac-simile d’art parietal du monde, 
ouvre ses portes a une centaine de metres de son 
original. Seuls la salle des Taureaux et le diver- 
ticule axial - oil figurent toutefois 90 % des 
oeuvres - ont ete dupliques. Le succes est a nou- 
veau immediat. Ces dernieres annees, Lascaux 2 
accueillait en moyenne 270 000 visiteurs par an. 
Depuis 2012, la marque Lascaux fait encore 
mieux : elle s’exporte. Lascaux 3, une exposition 
itinerante proposant les copies en taille reelle 
de plusieurs panneaux, a entame une tournee 
internationale. Elle est actuellement a Tokyo. 

Pendant ce temps, la vraie grotte reste sous 
surveillance. Alors que les specialistes la pen- 
saient sauvee depuis sa fermeture, d’inquie- 
tantes attaques fongiques et microbiennes ont 
eu lieu dans les annees 2000. Des traitements 
ont ete prodigues enurgence, des dizaines d’ana- 
lyses realisees. En 2008, les experts choisissent 
dhnterrompre toute intervention : « Pour que le 
traitement soit efficace, il aurait fallu accepter 
que de la matiere puisse etre enlevee, precise 
Muriel Mauriac, conservatrice de la grotte. Nous 
avons decide de lui laisser le temps de se retablir 
par elle-meme. » Cette decision semble avoir ete 
bonne, Fetat du site etant desormais considere 

UNE DECOUVERTE HISTORIQUE En 1 940, quatre 
adolescents mettent au jour la grotte de Lascaux. 
Celle-ci sera bientot exploree par des specialistes 
de la prehistoire, dont Pabbe Breuil. Certaines salles 
sont baptisees suivant le lexique religieux. 


comme relativement stable. Mais un autre pro- 
bleme a surgi : c’etait maintenant le ballet inces- 
sant des bus et des voitures lie a la frequentation 
de Lascaux 2 qui menagait la colline hebergeant 
le fac-simile et la grotte originale. 

L’Etat tranche alors : il faut sanctuariser au 
plus vite Fensemble du relief. La route qui mene 
a Lascaux doit etre deviee, les voitures interdites 
d’acces. Et on lance en urgence la construction 
d ? une nouvelle copie. Le departement de la 
Dordogne decide de batir Lascaux 4, dont il est 
le gestionnaire, au pied de la colline, a 500 m de 
la grotte originale. Cette fois, toutes les oeuvres 
de la « chapelle Sixtine de la prehistoire » sont 
representees dans ce qui devient aussi le Centre 
international de fart parietal. Les 900 m 2 de pan- 
neaux ornes se repartissent pour moitie dans le 
fac-simile, pour moitie dans des annexes, notam- 
ment un espace scenographique de plusieurs 
salles qui propose des dispositifs de realite aug- 
mentee ou damages en 3D. 

Le resultat est bluffant. A Fentree, un film 
plonge le visiteur 20 000 ans en arriere, au milieu 
des lions des cavernes, des lemmings et des trou- 
peaux de rennes. Par la magie d'un autre ecran, 
la vallee de la Vezere se couvre de neige, pour 
figurer le climat de Fepoque. Malgre sa fraicheur, 
la cavite a sans doute apporte un certain confort 
aux hommes qui la frequentaient. Nous y voila. 
La lumiere est basse, les bruits sourds, le spec- 
tacle a couper le souffle. « Seule Fodeur est 
differente », confie Simon Coencas apres sa 
premiere visite de Lascaux 4. La caverne a ete 
reproduite a Fidentique. A peine a-t-on adouci 
quelques pentes ou elargi certains passages pour 
permettre Faeces aux personnes handicapees. 

Le college d'experts s’est longuement ques- 
tionne sur Fetat de la grotte a reproduire. 
Fallait-il la representer telle qu'a sa decouverte ? 
Telle qu'elle devait etre il y a 20 000 ans ou telle 
qu’elle est aujourd’hui, avec les stigmates lies a 
son ancienne frequentation ? 

« Nous avons decide de jongler avec les perio- 
des », explique Jean-Pierre Chadelle, archeo- 
logue au conseil departemental de la Dordogne. 
Des etudes ont montre que, 6 000 ans plus tot, 
des gours (mares) s’etaient formes dans la grotte. 
Lascaux 4 les fait renaitre. L’eboulis par lequel 
les jeunes gargons sont entres (suite page 50) 
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DE MYSTERIEUX SIGNES GEOMETRIQUES 

Dans le diverticule axial, un bovide croise un 
cheval. Au-dessus de ce dernier, un artiste a 
peint quatre traits surmontes d’un rectangle. 
Est-ce sa signature ? Un symbole ? Les experts 
en sont reduits a emettre des hypotheses. 


Chaque grain, chaque 
trou, chaque veine 
du modele en 3D de 
la grotte a ete fagonne 
manuellement. 

(suite de la page 47) a ete detruit par les amena- 

gements. Les experts choisissent de le reproduire 
tel qufil etait en 1940. « Nous avions des coupes 
de Fepoque. Nous nous sommes aussi appuyes 
sur des temoignages qui evoquaient le cote lui- 
sant des roches. Au final, ces dispositifs sceno- 
graphiques nous ont obliges a nous poser 
beaucoup de questions, a refaire Fenquete. » 

Pour les panneaux ornes, une fidelite absolue 
au modele etait requise. Au millimetre pres. 
L’acces a la grotte etant strictement limite aux 
operations de conservation, un clone numerique 
des lieux a ete congu. Entre 2012 et 2013, des 
dizaines de milliers de releves laser et de photo- 
graphies ont ete realises. A partir de ce « moule 
virtuel », il a ete possible de fagonner les parois 
en resine et les structures metalliques capables 
de les soutenir. Restait ensuite a les « decorer ». 

Installe a Montignac, l’Atelier des fac similes 
du Perigord (AFSP) a mis trois ans a meta- 

morphoser ces parois vierges. « Pour tenir les 
delais, j ? ai elargi notre equipe composee d’une 
douzaine de peintres et de sculpteurs a d'autres 
profils : un specialiste des masques de theatre 
capable de donner un effet de patine, un restau- 
rateur d’art pour les travaux de finition, des 
peintres de decors de cinema qui avancent plus 
vite... », detaille Francis Ringenbach, directeur 
artistique et de production de 1AFSP. Une tren- 
taine de personnes ont ainsi travaille de concert. 

D’abord, il a fallu donner plus de relief aux 
supports. A Lascaux, les animaux ne sont pas 
simplement peints, ils epousent laparoi et jouent 
avec ses formes. D’evidence, la topographie a 
influence le choix des representations : les sur- 
faces planes pour les peintures de tres grands 
animaux, les parois tendres pour les gravures... 
Chaque grain, chaque trou, chaque veine du 
modele en 3D a ete fagonne manuellement. 


Apres le relief, il etait temps de s’atteler 
aux oeuvres. Grace a un logiciel et a des video- 
projecteurs a haute resolution, les copistes du 
XXI e siecle ontprojete directementles segments 
en 3D sur le support adequat. 

Les pigments de la grotte originale sont bien 
connus. L’oxyde de fer a ete utilise pour Focre 
jaune. Chauffe, il donne du rouge sombre. Le 
dioxyde de manganese, tres abondant dans la 
region, a servi de peinture noire. Lorsquhls 
etaient surs d’obtenir les memes teintes, les 
peintres de Lascaux 4 ont utilise les pigments 
naturels de leurs aines. Pour peindre, ces der- 
niers choisissaient des morceaux de bois qufils 
surmontaient de poils de bete. Des pans de 
mousses servaient de tampons. Leurs mains ou 
des peaux de betes decoupees constituaient des 
pochoirs sur lesquels ils soufflaient ou cra- 
chaient les pigments colores. Les plasticiens 
modernes ont imite certaines de ces techniques. 
Mais ils ont aussi du ruser. Des pinceaux volon- 
tairement uses ont ete choisis pour mieux rendre 
le grain d ? un mur. Un entonnoir a ete detourne 
de sa fonction pour projeter de la poussiere. 

« Les hommes de la prehistoire ont travaille 
les gravures avec des silex, explique le peintre 
Gilles Lafleur. Notre matiere, une coque en 
resine associee a une couche minerale, est beau- 
coup plus dure. Nous avons done trouve des 
substituts : des scalpels, des outils de dentiste... » 
Sur chaque panneau, les artistes se sont relayes. 
Parfois parce qufils fatiguaient apres avoir passe 
des semaines, voire des mois, sur la meme figure. 
D’autres fois pour gommer toute trace de per- 
sonnalite. « Il fallait mettre de la sensibilite, mais 
sans qu'on la voie, resume Gilles Lafleur. Nous 
etions au service de la reproduction. » 

Les cinquante-trois panneaux ont ete trans- 
feres un a un de Fatelier au site deposition, ou 
le puzzle a enfin ete assemble et son apparence 
finalisee. Au passage, Lascaux 4 a peut-etre livre 
un scoop. Le secteur de Fabside rassemble plus 
dfirn millier d'animaux et de signes graves qui 
s’imbriquent et s’entremelent dans une profu- 
sion incroyable, rendant la paroi difficilement 
lisible. Pour y voir plus clair, les artistes se sont 
referes aux seuls travaux menes a Fepoque de la 
decouverte : ceux de Fabbe Andre Glory qui avait 
reproduit Fensemble sur (suite page 55) 
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BESTIAIRE PREHISTORIQUE Le diverticule axial, long d’une trentaine de metres, compte 1 61 dessins. 
Parmi lesquels des vaches, des bisons, des chevaux et ce cerf aux longs bois, peint a I’oxyde de manganese. 







FIGURES EN MOUVEMENT 

Au fond du diverticule axial, un bovide semble 
galoper vers la salle des Taureaux. Les animaux 
epousent les moindres reliefs de la paroi pour creer 
une impression de volume ou de mouvement. 





(suite de la page 50) caiques. Integres au 

modele en 3D, ils auraient rendu visibles des 
motifs jusque-la noyes dans la masse. « Nous 
avons decouvert 150 figures inconnues, affirme 
le peintre Gilles Lafleur. Un petit cheval, un 
bovide, un cerf dont la ramure se perd dans un 
quadrilatere... » De leur cote, les scientifiques 
preferent rester prudents : « Uexploitation des 
donnees en 3D a deja revele des choses que Ton 
n'avait pas vues ou oubliees, reconnait Noel Coye, 
prehistorien et conservateur du patrimoine. 

DES CEUVRES POLYCHROMES En haut a gauche, 
un « cheval chinois » du diverticule axial, peint a I’ocre 
jaune et au manganese. En bas, deux aurochs se 
toisent. Ci-dessus, un artiste finalise la pigmentation 
d’une paroi de I’espace scenographique, ou les 
visiteurs pourront contempler les oeuvres de pres. 


Mais un parietaliste travaille toujours sur Tori- 
ginal. II faudrait pouvoir verifier in situ avant de 
conclure quoi que ce soit. » Pour l’heure, c’est 
impossible. Mais avec les progres des techniques 
d’acquisition en 3D, une nouvelle capture, plus 
rapide et plus fine encore, pourrait etre envisa- 
gee dfici cinq a dix ans. Peut-etre levera-t-elle le 
voile sur quelques-uns des mysteres de lagrotte... 

En attendant, nous retournons contempler les 
milliers de fresques polychromes de Lascaux 4. 
A nouveau, lamagie opere. Nous restons happes, 
des minutes entieres, par le spectacle de ces cerfs 
qui semblent nager dans une riviere invisible ou 
par la course folle de ces chevaux ventripotents. 
Non loin de la, la seule figure humaine de la 
grotte, rhomme a tete d’oiseau, semble perdre 
Tequilibre. Et si, tout simplement, il tombait a la 
renverse devant tant de merveilles ? □ 
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Dans les couliss* 



Plusieurs annees de travaux et 57 millions d’euros ont ete nece 
de I’art parietal Montignac-Lascaux, en Dordogne. A I’interieur 
ornant la celebre grotte du Paleolithique. Making of d’une rena 


es de Lascaux 4 



issaires pour eriger le Centre international 
y sont reproduits les quelque 1 900 animaux 


issance. 


PHOTO : STEPHANE COMPOINT 


SCIENCE 


A I’universite de Floride, un chirurgien 
implante une microelectrode sur un 
patient atteint de la maladie de Parkinson. 
Elle delivrera une stimulation cerebrale 
profonde dans les aires du cerveau 
dediees au controle moteur. Mais, si le 
resultat est positif, cela sera-t-il du au 
traitement ou a I’effet placebo? Les 
medecins eux-memes ne le sauront pas. 

PHOTOGRAPHIE A L’INSTITUT MCKNIGHT, UNIVERSITE DE FLORIDE 


Rituels chamaniques, 
ferveur religieuse, 
traitements placebos... 
La science montre 
l’incroyable impact 
de nos croyances sur 
laguerison. 



Quand croire 
nous aide a guerir 
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UN CHAMAN A L’HOPITAL 

A I’hopital Dignity Health de Merced, en Californie, 
un chaman accomplit une ceremonie pour soigner 
un homme tombe malade lors d’un enterrement. 

II offre I’ame d’un pore sacrifie pour empecher 
celle du patient d’etre entraTnee dans I’Au-dela avec 
le defunt. L’etablissement, qui reconnaTt le pouvoir 
therapeutique de la croyance, autorise les chamans 
a travailler avec des patients dans ses locaux. 


ADECOUVRIR 
EN VIDEO 
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Par Erik Vance 
Photographies d’Erika Larsen 


Le pelerin n’etait pas sur d’atteindre la chapelle 
de la Grace. Le simple fait de marcher lui 
etait un supplice. Pourtant, il devait tenir 110 km 
pour aller se recueillir devant une statue en bois 
reveree : la Vierge noire d’Altotting. 


C'etait en 2003 : Richard Modi s'etait brise le 
talon peu auparavant, mais il avait decide de 
realiser son premier pelerinage de Regensburg 
a Altotting, en Baviere. Il avait une foi profonde 
dans la capacite de la Vierge Marie a le soulager. 
Alors il a marche. « Quand on est en route pour 
Altotting, on ne sent presque pas la douleur », 
dit-il. Il a maintenant 74 ans, a refait le meme 
pelerinage douze fois, et ne doute pas que cette 
action puisse concretement changer les choses. 

Il n'est pas le seul a y croire. Qu'il prenne la 
forme de la visite du Saint-Esprit lors d'une ren- 
contre evangeliste a Paris ou d'une immersion 
dans les eaux du Gange, le pouvoir guerisseur 
de la foi se manifeste dans le monde entier. Des 



etudes suggerent que la participation reguliere 
a des offices religieux peut ameliorer le systeme 
immunitaire, baisser la tension arterielle et pro- 
longer la vie. Mais la foi religieuse est loin d'etre 
le seul type de croyance a meme de nous faire 
sentir inexplicablement mieux. 

En 2004, Mike Pauletich, un Americain, a 
constate qu'il peinait de plus en plus a viser au 
base-ball; son bras lui faisait mal et sa main 
tremblait legerement. Plus etrange, sa femme 
avait note qu'il ne souriait plus. Pauletich avait 
42 ans et etait atteint d'une forme precoce de la 
maladie de Parkinson. Son medecin lui apredit 
que, d'ici dix ans, il ne pourrait plus ni marcher, 
ni tenir debout, ni manger seul. 

La sante de Pauletich ne s'est pas deterioree 
autant que prevu mais, pendant des annees, il a 
lutte contre la maladie et la depression, en ayant 
de plus en plus de mal a parler et a ecrire. Puis, 
en 2011, il s'est adresse a Ceregene, une entre- 
prise qui testait une nouvelle therapie genique. 

La maladie de Parkinson est due a un deficit 
progressif de dopamine, un neurotransmetteur. 
On sait que, chez les singes, des injections de 
neurturine (une proteine) stoppent revolution 
de la maladie. Le traitement teste par Ceregene 
consistait a percer deux trous (suite page 64) 

PELERINSCONVAINCUS Benedikt Braun (21 ans, 
a droite) et Maximillian Element (1 8 ans) portent une 
statue de la Vierge Marie lors du pelerinage annuel 
au sanctuaire de Notre-Dame d’Altotting, en Baviere. 
Des rituels de guerison y ont lieu depuis le Moyen Age. 
Page de droite : en Italie, a la basilique San Domenico 
de Sienne, la chapelle Sainte-Catherine, qui abrite 
sa tete momifiee, attire les pelerins catholiques en 
quete de guerison. «Si vous doutez, explique la guide 
locale Chiara Biccellari, vous ne recevrez rien. » 
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MERCI MADONE 

Des photos font office d’ex-voto (des images 
deposees pour remercier d’une guerison ou la 
solliciter) sur des murs du sanctuaire de la Madonna 
dell’Ambro, a Montefortino, en Italie. Des etudes 
ont montre qu’assister regulierement a des offices 
religieux peut notablement ameliorer la sante. 




Les placebos peuvent 
marcher me me quand 
la personne qui les 
prend sait que ce sont 
des placebos. 


(suite de la page 60) dans le crane d'un patient 
(un pour chaque hemisphere du cerveau) et a 
injecter le produit dans les zones-cibles. 

La sante de Pauletich a connu un rebond spec- 
taculaire apres Poperation. Avant, il peinait a 
se mouvoir, et devait expliquer aux clients de sa 
societe dhnnovation technologique que ses pro- 
blemes d'elocution n'etaient pas lies a Palcool. 
Apres, ses tremblements ont disparu, sa mobi- 
lity et son elocution se sont ameliorees. 

La medecin qui suivait Pauletich lors de 
Petude, Kathleen Poston, etait stupefaite. A dire 
vrai, on n'avait jamais vu un etre humain se 
remettre de la maladie de Parkinson. Au mieux, 
on pouvait esperer ralentir la progression de 
la maladie, et encore, dans de tres rares cas. 

En avril 2013, Ceregene a annonce les resul- 
tats de son test : la neurturine ne marchait pas. 
Les patients traites avec cette proteine n'allaient 
pas beaucoup mieux que ceux du groupe temoin 
ayant regu un traitement placebo (pour ces der- 
niers, un medecin avait fore des petits trous 
dans le crane du patient lors dhme intervention 
factice, pour lui faire croire qu'il avait ete opere). 

Kathleen Poston etait affreusement degue. 
Alors elle s'est replongee dans les donnees, et 
elle a decouvert une chose qui Pa clouee sur 
place. Mike Pauletich n'avait pas subi la veri- 
table operation. II avait regu le placebo. 

En un sens, Mike Pauletich comme Richard 
Modi ont participe a une mise en scene. Or, 

de meme qu'au theatre de bons acteurs peuvent 
nous captiver au point de nous faire oublier que 
ce que nous regardons n'est pas reel, le theatre 
des soins est congu pour nous transporter en 
creant de fortes attentes dans notre cerveau. 


Ces attentes commandent ce que Ton appelle 
P« effet placebo », qui peut aussi influer sur ce 
qui se passe dans notre corps. Les scientifiques 
le connaissent depuis des decennies et s'en 
servent comme point de comparaison lors des 
essais cliniques. Ils considerent maintenant les 
placebos comme une ouverture pour saisir les 
mecanismes neurochimiques qui relient Pesprit 
au corps, la croyance a Pexperience. 

Comment une croyance peut-elle devenir 
puissante au point de guerir? Retournons au 
theatre : la reussite d'une mise en scene tient 
en partie aux decors et aux costumes. Quand 
Mike Pauletich a pergu une amelioration de son 
etat, ce n'etait pas seulement a cause des trous 
qu'il sentait sur son crane ou de ce que les mede- 
cins lui avaient raconte au sujet de Poperation. 
C'etait grace a Pensemble de la scene a laquelle 
il avait assiste : les praticiens en blouse blanche, 
stethoscope autour du cou, les infirmieres, les 
tests, la batterie d'analyses, voire la musique 
insipide dans la salle d'attente de Phopital. Les 
medecins appellent parfois ces signes exte- 
rieurs de leur pratique le « theatre medical ». 

Cet art de la mise en scene s'etend a de nom- 
breux aspects du traitement, et peut agir a un 
niveau subconscient. Ainsi, les placebos one- 
reux marchent mieux que ceux qui ne coutent 


■fie. < . « % 


L’EFFET PLACEBO AU SCANNER Ces scanners 
montrent les quantites de dopamine liberees dans 
le cerveau d’un patient souffrant de Parkinson : 
a gauche, apres prise d’un medicament appele 
L-dopa; a droite, apres prise d’un placebo. Les 
resultats sont tres similaires. Le patient avait 
pourtant ete informe qu’il n’avait que 75 % de 
chances de recevoir de la L-dopa. 

SARAH LINDSTONE, UNIVERSITE DE COLOMBIE-BRITANNIQUE 
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pas cher. Les placebos dans des emballages de 
marques marchent mieux que ceux dans des 
boites de medicaments generiques. Souvent, 
de fausses injections marchent mieux que de 
fausses pilules. Mais les fausses operations 
semblent avoir f impact le plus fort. 

Plus etonnant encore : les placebos peuvent 
marcher meme quand lapersonne qui les prend 
sait que ce sont des placebos. Ted Kaptchuk, 
chercheur a Tecole de medecine de Harvard, et 
son equipe ont decrit ce phenomene dans un 
article de 2010 desormais classique. Apres avoir 
pris un placebo pendant vingt et un jours, des 
patients souffrant du syndrome du colon irri- 
table se sont sentis bien mieux que des sujets 
n'ayant rien regu. On les avait pourtant prevenus 
- avant et apres - qu'ils prenaient un placebo. 

Cette experience a montre quTme relation 
patient-praticien persuasive etait cruciale pour 
donner confiance en une issue favorable. 


OPERATION FACTICE Mike Pauletich pensait 
avoir subi une operation destinee a attenuer ses 
symptomes de Parkinson. C’etait une simulation. 

II a pourtant ressenti une amelioration de son etat: 
«Qu’il s’agisse d’un placebo ou de I’effet d’un 
medicament n’a pas d’importance pour moi. » 

Uefficacite des placebos et ^importance dhine 
attitude positive avaient d'ailleurs ete expli- 
quees aux patients de Inexperience. On leur avait 
egalement dit que des pilules placebos, lors 
d’essais cliniques rigoureux, avaient declenche 
des processus dnautoguerison notables. 

Une ex-collegue de Kaptchuk, Karin Jensen, 
dirige maintenant son propre laboratoire a 
Tlnstitut Karolinskade Stockholm. Elle acongu 
un test pour savoir si Ton pouvait utiliser des 
signaux subliminauxpour rendre des sujets plus 
receptifs a un effet placebo. Pendant la phase de 
conditionnement, les suj ets (suite page 74) 
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STIMULATION PAR ELECTRODE 

Une microelectrode (visible sur I’image, a droite) a ete 
inseree dans le crane de Russell Price. Elle delivre 
une stimulation dans les aires du cerveau ou la maladie 
de Parkinson engendre des symptomes tels que perte 
d’equilibre, tremblements... L’epouse de Price a note 
ensuite une amelioration de son elocution ; lui-meme 
dit avoir I’impression d’etre une personne differente. 

A GAUCHE: PHOTOGRAPHIE A L’INSTITUT MCKNIGHT 

A DROITE: PHOTOGRAPHIE PAR MAX AGUILERA-HELLWEG A PARTIR D’UN SCANNER; 

IMAGE FOURNIE PAR KELLY FOOTE, UNIVERSITE DE FLORIDE 

i/s [ y N \ \ 






Le trajet de la 
douleur et des 
placebos dans 
le cerveau 


Nos espoirs et notre conditionnement apartir cTexperiences passees determinent 
notre fagon de ressentir la douleur. Chez certains, la conviction qu’un traitement 
soigne ra une maladie peut inciter le cerveau a puiser dans sa propre pharmacopee. 
II inonde alors le systeme nerveux de neurotransmetteurs et d’hormones a Taction 
curative. C’est Teffet placebo. L’effet inverse, ou nocebo, peut s’activer si un patient 
apprehende une experience negative. Cette crainte peut accroitre la douleur. 



La memoire de la douleur 

Le passe affecte la fagon dont le cerveau 
et le corps reagissent a la douleur et aux 
traitements. Ces souvenirs physiologiques 
de la douleur comptent pour beaucoup 
dans les effets placebo et nocebo. 


DOULEUR 


DOULEUR 

Du corps vers le cerveau 

Une sensation douloureuse se 
propage a travers le corps, depuis 
I’endroit d’une blessure et jusqu’au 
cerveau, via le systeme nerveux 
peripherique et la moelle epiniere. 


SOULAGEMENT 

Du cerveau vers le corps 

Des traitements pharmaceutiques 
incitent le cerveau a liberer des 
hormones et des neurotransmetteurs 
dans le systeme nerveux central, ce 
qui attenue les signaux de la douleur. 


La pharmacopee 
du cerveau 

Les neurotransmetteurs et les 
hormones regulent de nombreuses 
fonctions corporelles. Ilsjouent 
aussi un role dans les reactions 
placebo et nocebo. 



Les opioi'des 


Les endocannabinoi'des 


Les endorphines (opioides 


Le systeme endocannabinoide 

ft 

naturels du corps) se fixent 


connecte le corps a la partie 


sur les memes recepteurs 


du cerveau responsable de 


que les antidouleurs de 

fr — -it 

I’humeur, de I’appetit et de la 

synthese. Elies jouent sur 

i i 

douleur. Certains endocanna- 

yyj 

des sensations comme la 


bino'fdes sont semblables au 

douleur, la faim et la soif. 

w 

principe actif de la marijuana. 

Role : 

Reaction placebo 
a la douleur 


Reaction placebo 
a la douleur 
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Les etapes de I’effet placebo 

L’attente du soulagement d’une douleur 
grace a un traitement peut creer un effet 
placebo: une reaction neurochimique est 
activee, qui intercepte et inhibe la douleur. 


1. Reconnaissance 

L’attente du soulagement est 
traitee par le cortex prefrontal 
et d’autres aires corticales. 



Espoir de 
soulagement 



2. Reaction \\ 

L’attente d’un soulagement 
genere I’envoi de signaux au 
tronc cerebral. Celui-ci libere 
des substances telles que 
des opioides pour neutraliser 
les signaux de la douleur 
se dirigeant vers le cerveau. 


L’ effet nocebo 

La partie du cerveau associee a la memoire 
et a I’anxiete peut accentuer la douleur. 

Les processus physiologiques d’un effet 
nocebo sont moins bien compris, car ils sont 
difficiles a tester d’un point de vue ethique. 


mi 

Will 


3. Regulation 

Les substances neurochimiques 
liberees rencontrent les signaux 
de la douleur dans la come 
dorsale de la moelle epiniere, et 
elles attenuent leur intensity. 

Le thalamus relaie cette reaction 
vers d’autres parties du cerveau. 


Le corps envoie 
signal de douleur 




La dopamine 

n 

Les prostaglandines 



Un placebo peut susciter la 
secretion de dopamine dans 


Lors de maux de tete en haute 
altitude, les prostaglandines 

T°7 


le cerveau. Celle-ci regule le 


dilatent les vaisseaux sanguins 



desir, le plaisir et la sensation 

j'CTI 

du cerveau, d’ou la douleur 


fji i| 

de recompense. Mais, quand 


ressentie. Cette reaction est 


| I 

un effet nocebo entre en jeu, 


attenuee par un effet placebo, 



la dopamine est desactivee. 


et amplifiee par un nocebo. 



Reaction placebo 
a la douleur 


Reactions placebo et 
nocebo a la cephalee. 


La CCK 

La cholecystokinine est 
liberee sous I ’effet 
de I’anxiete. Elle peut 
annuler les effets 
positifs des opioides 
-un effet nocebo qui 
augmente la douleur. 

Reaction nocebo 
a la douleur 


JASON TREAT, EQUIPE DU NGM ; KELSEY NOWAKOWSKI 
ILLUSTRATION : STUDIO MUTI. SOURCES: IRENE TRACEY, UNIVERSITE 
D’OXFORD ; FABRIZIO BENEDETTI, UNIVERSITE DE TURIN 



LA SANTE PAR LES PLANTES BOUILLIES 

Les Ashaninka du Perou utilisent la vapeur d’eau 
dans laquelle ont bouilli des herbes lors de rituels 
curatifs. C’est ici le cas de Mircyla Prado Pintallo, 
1 1 ans, qui apprend I’art de la vaporadora. Les 
patients inhalent la vapeur, puis Mircyla lit dans 
les feuilles pour determiner si la guerison a reussi, 
et present eventuellement d’autres herbes. 



ADECOUVRIR 
EN VIDEO 








LE DECOR IMPORTE AUSSI 

Les motifs sur la tunique du guerisseur peruvien 
Enrique Flores Agustfn represented les chansons 
chantees lors des ceremonies curatives. A droite: 
des chercheurs de Stanford tentent de reduire la 
douleur par stimulation magnetique transcranienne. 
La mise en scene des soins -ancestraux ou 
modernes- cree de fortes attentes dans le cerveau. 







Dans Test du Mexique, 
le medecin-sorcier 
decrypte un oeuf frotte sur 
le corps comme il 
lirait une radiographie. 


(suite de la page 65) regardaient deux visages 

apparaitre en alternance sur un ecran (Jensen 
utilisait des figures, car notre cerveau les recon- 
nait tres vite). La moitie des sujets a regu des 
signaux subliminaux, les visages apparaissant 
trop rapidement pour etre differencies. Pour les 
autres sujets, les signaux faciaux s'affichaient 
assez longtemps pour etre discernes de fagon 
consciente. Les sujets recevaient aussi des sti- 
mulus de chaleur sur les bras - plus chauds avec 
le premier visage, moins chauds avec le second. 

Dans la seconde phase du test, les sujets des 
deux groupes ont signale qufils ressentaient une 
douleur plus vive quand ils voyaient le premier 
visage. Les stimulus de chaleur restaient pour- 
tant moderes et identiques pour les deux figures. 
Les suj ets avaient done etabli un lien inconscient 
entre une douleur plus forte et le premier visage. 

Cette experience a prouve que Ton peut condi- 
tionner de fagon subliminale la reaction a un 
placebo. Karin Jensen observe que, de meme, 
les infimes signaux que nous recevons quand 
nous entrons dans un hopital (et dont beaucoup 
sont pergus inconsciemment) declenchent des 
reactions dans notre corps : « Une part de la gue- 
rison est non consciente. C'est quelque chose 
qui arrive de fagon instinctive. » 

Les hopitaux ne sont que l’un des lieux les 
plus courants ou se joue le theatre de la 

croyance. Des centaines de traitements medi- 
caux alternatifs tirent parti de nos attentes : 
Phomeopathie, Pacupuncture, la medecine tra- 
ditionnelle chinoise, la therapie par Purine, les 


L’auteur a beneficie cTune bourse 
du Pulitzer Center pour ce reportage. 


tablettes de bouse de vache, les masques au sang 
humain, les infusions de vitamines, la therapie 
par le son, pour n'en citer que quelques-uns. 
L'efficacite de chacune est tres variable. 

« La croyance est naturelle. Elle decoule en 
partie de la fagon dont nos esprits sont cables », 
explique Tanya Luhrmann, anthropologue a 
Puniversite Stanford. Elle a consacre une bonne 
partie de sa vie professionnelle a comprendre 
les interactions des humains avec Dieu. 

Selon elle, Pefficacite de soins fondes sur la 
croyance requiert que le cas se prete a une his- 
toire, mais aussi que Pauditeur s'efforce d'en etre 
Pacteur - qufil soit apte a croire que ce qui est 
imagine est reel. Lorsque Phistoire et Pimagi- 
naire vont de pair, les resultats peuvent se reve- 
ler stupefiants. « Les humains ont la capacite de 
modifier leur vecu, assure Tanya Luhrmann. 
C'est un savoir-faire, qui peut s'acquerir. » 

J’avais entendu parler de ce genre de soins 
prodigues par les brujos (medecins-sorciers) 

de Catemaco, sur la cote est du Mexique. Ces 
guerisseurs ont un sens particulier de la mise 
en scene. Ils marient les traditions chama- 
niques avec le catholicisme, tout comme le 
faisaient les chretiens il y a mille ans. 

Quand j'arrive a Catemaco et me rends dans 
le cabinet d'un brujo, la salle d'attente est en fait 
un petit salon propret qui sent le disinfectant. 
Des amulettes en plastique et des verres en cris- 
tal garnissent les etageres. Une dizaine de per- 
sonnes sont assises dans des fauteuils, lisant des 
magazines ou regardant un match de foot a la 
tele. Pour ce qui est du « medecin-sorcier », le 
brujo qui me regoit ressemble plus a un mede- 
cin qu'a un sorcier. Entierement vetu de blanc, 
il arbore une moustache finement taillee et des 
cheveux courts copieusement gomines. 

Je suis venu pour une simple limpia - un net- 
toyage de Pesprit. Le brujo prend un oeuf et deux 
ou trois flacons pulverisateurs remplis, dit-il, 
de substances servant a conjurer la jalousie, 
a proteger des mauvaises energies et a rendre 
riche. Tout est parfaitement range et aseptise. 
Apres un rapide interrogatoire, il va droit a 
Pessentiel, la sante de mon esprit. Il nTasperge 
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copieusement (Thuiles acres. II me frotte le corps 
avec un oeuf, avant de le casser et d'en verser le 
contenu dans un verre d'eau, pour Texaminer. 

Je connais bien ce numero, couramment pra- 
tique par les brujos au Mexique. Ce qui me sur- 
prend est le manque d'ostentation ou de bla-bla. 
J'ai rimpression d'assister plutot a un essai 
clinique qu'a une ceremonie. Le brujo me pose 
des questions sur mes genoux et mes reins (qui 
vont tres bien) et nTinforme que Toeuf indique 
que je pourrais ressentir quelques douleurs a 
Tavenir. Comme le radiologue expliquant ce 
qufil voit sur une radio, il a remarque plusieurs 
bulles autour du blanc d'oeuf dans le verre : signe 
que Tun de mes proches est jaloux et me veut du 
mal. Je repars un peu degu, comme si j'avais rate 
quelque chose. Ou etait le theatre ? 

Ce n'est qufirne fois dans la rue que je com- 
mence a comprendre. Les attentes evoluent. En 
une generation, la medecine conventionnelle 
est devenue la norme a Catemaco. Cracher et 
agiter des plumes de poulet inspirait confiance 
autrefois, mais la plupart des brujos actuels se 
sont adaptes a leur epoque, en melant blouses 
blanches et antiseptiques a leur mysticisme 
pour satisfaire les attentes de leurs patients : 
encore et toujours, le theatre medical. 

Et puis, j e dois bien le reconnaitre, j e me sens 
un petit peu mieux. 

Comment le theatre medical fonctionne-t-il 
veritablement ? Comment une croyance 

peut-elle soigner au sens propre du terme ? Une 
part du mystere reside dans le conditionnement, 
comme Karin Jensen Tamontre. Souvenez-vous 
du chien de Pavlov, qui salivait des qufil enten- 
dait une cloche, parce que le medecin Tavait 
conditionne de telle sorte que Tanimal associait 
la nourriture au son. La reaction conditionnee 
de Teffet placebo a la douleur consiste a liberer 
des substances chimiques appelees endorphines 
(antidouleurs ayant un effet similaire a celui de 
Topium), synthetisees dans le cerveau. 

Dans les annees 1970, deux neuroscienti- 
fiques de San Francisco se sont penches sur la 
fagon dont ces opioi’des endogenes agissent sur 
la douleur. Ils ont fait une decouverte au cours 


dhme experience sur des patients venant de 
se faire arracher des dents de sagesse. Ils ont 
d'abord compare la reaction d'un groupe 
placebo a celle dfirn autre groupe recevant de la 
naloxone, une substance qui inhibe les effets 
apaisants des opio’ides. Aucun des sujets n'avait 
regu ou ne s'attendait a recevoir un antalgique, 
et tous se sont sentis tres mal. 

Puis, les scientifiques ont modifie le test. Ils 
ont informe les patients que certains d'entre eux 
recevraient de la morphine, d'autres un placebo, 
et d'autres encore, de la naloxone. Personne, pas 
meme les chercheurs, ne savait qui recevrait 
quoi. Cette fois, certains des patients se sont 
sentis mieux, meme sfils n'avaient pas regu de 
morphine. Leur attente avait provoque la libe- 
ration d'endorphines dans leur corps, lesquelles 
avaient reduit la douleur. Mais, des qufils ont 
regu de la naloxone, ils se sont remis a souffrir : 
la naloxone annihilait Taction des endorphines 
liberees par la reaction placebo. 

« Sans Tattente dfirn soulagement de la 
douleur, il ne peut pas y avoir d'effet placebo », 
souligne Howard Fields, professeur emerite 
a Tuniversite de Californie a San Francisco, Tun 
des auteurs de Tetude. 

Depuis cette experience, le conditionne- 
ment a ete utilise pour etudier les effets de 

la croyance sur la liberation d'autres substances 
produites par le corps, dont la serotonine, la 
dopamine et des endocannabino’ides (qui 
peuvent fonctionner a la maniere du composant 
psychoactif de la marijuana). Il a cependant 
fallu attendre le debut des annees 2000 pour 
que les scientifiques puissent observer com- 
ment ces effets agissent sur le cerveau. 

Tor Wager, alors doctorant a Tuniversite du 
Michigan, a passe au scanner le cerveau de plu- 
sieurs patients. Il a applique de la creme sur les 
deux poignets de chaque sujet, puis y a attache 
des electrodes pouvant produire soit des 
decharges douloureuses, soit de la chaleur. 
Wager a informe les sujets que Tune des deux 
cremes pouvait calmer la douleur. En realite, 
les cremes etaient identiques ; ni Tune ni Tautre 
n'avait d'effet analgesique (suite page 80) 
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LE PLACEBO, C’EST AUSSI LES AUTRES 

La fagon dont nous pensons que les autres 
ressentent le mal influe sur I’effet placebo, ont 
decouvert Luana Colloca (universite du Maryland) 
et d’autres chercheurs. Dans cette experience, 
des sujets ont ete conditionnes a percevoir un 
stimulus de chaleur plus fort quand il etait associe 
a I’image d’un visage exprimant la detresse 
-et ce, meme si le stimulus etait en realite modere. 
Un scanner cerebral permet d’etudier cette reaction. 
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Le cerveau peut aller 
chercher lui-meme 
dans sa pharmacopee les 
substances necessaires 
a la guerison. 


(suite de la page 75) propre. Apres plusieurs 

phases de conditionnement, les sujets ont appris 
a ressentir une moindre douleur au poignet 
enduit de creme « calmante ». Lors des derniers 
tests, de fortes decharges n'etaient pas plus dou- 
loureuses qu'un leger pincement. Une reaction 
placebo conditionnee typique s'etait produite. 

Mais le plus interessant se trouvait dans les 
scanners des cerveaux. Une sensation doulou- 
reuse normale s'amorce a Tendroit dfirne bles- 
sure, puis se propage en une fraction de seconde 
via la colonne vertebrale, jusqu'a un reseau 
d'aires cerebrales qui reconnaissent la sensa- 
tion en tant que douleur. Une reaction placebo 
voyage a Toppose : elle debute dans le cerveau. 

Localisee dans le cortex prefrontal, Tattente 
d'un soulagement envoie des signaux a une autre 
region du cerveau, qui produit des opioides et 
les libere le long de la moelle epiniere. Ce n'est 
pas que nous imaginons que nous ne souffrons 
pas. Nous nous auto-soignons, litteralement, 
dans Tattente du soulagement que nous avons 
ete conditionnes a recevoir. 

« La bonne croyance et la bonne experience 
vont de pair, dit Tor Wager, aujourd'hui direc- 
teur du laboratoire de neurosciences afuniver- 
site du Colorado a Boulder. Telle est la recette. » 

La recette de la croyance et de Pexperience 
s’est frayee un chemin hors des laboratoires 

pour integrer la pratique clinique. Christopher 
Spevak est un medecin specialiste de la douleur 
et de la toxicomanie au Centre militaire natio- 
nal Walter Reed, a Bethesda (Maryland). II voit 
sans cesse des militaires et des anciens combat- 
tants souffrant de graves blessures, parfois juste 
quelques jours ou semaines apres qu'ils ont 


quitte le champ de bataille. C'est ^occasion 
d'utiliser la recette de Tattente et du condition- 
nement pour activer les opioides internes, qui 
feront cesser les douleurs chroniques ou, a tout 
le moins, les attenueront. 

Quand Spevak rencontre un patient pour la 
premiere fois, il ne Tinterroge pas sur ses bles- 
sures ou ses antecedents familiaux. Tout cela 
figure dans le dossier medical. II prefere que le 
patient parle de lui-meme. Peut-etre va-t-il 
apprendre que le blesse, dans son enfance, avait 
devant chez lui un eucalyptus qufil aimait bien 
ou raffolait des bonbons a la menthe. Si, au bout 
du compte, le medecin prescrit des antalgiques 
opioides, le patient devra, achaque prise, sentir 
de Thuile d'eucalyptus ou manger un bonbon a 
la menthe - nfimporte quel stimulus susceptible 
d'entrer en resonance avec le passe du sujet. 

Avec le temps, comme pour les visages subli- 
minaux de Karin Jensen ou la pseudo-creme 
analgesique de Tor Wager (ou encore la cloche 
de Pavlov), les patients associent petit a petit 
Inexperience sensorielle au produit. Au bout du 
compte, Christopher Spevak reduit les doses de 
medicaments pour ne garder que les odeurs ou 
les sons associes. Le cerveau du patient peut 
alors aller chercher de lui-meme dans saphar- 
macie interne les substances necessaires. 

« Nous avons des triples, voire quadruples 
amputes qui ne prennent pas d^opioides, dit 
Spevak a propos de patients revenus dTrak ou 
dAfghanistan. En revanche, nous avons des 
anciens combattants du Viet Nam a qui on 
administre de fortes doses de morphine pour 
de faibles douleurs du dos depuis trente ans. » 

II y a deux ans, Leonie Koban, membre du 
laboratoire de Tor Wager, a lance une etude 

novatrice sur les placebos. Les scientifiques 
connaissaient bien le role du conditionnement 
et de la « mise en scene » pour canaliser les 
attentes des patients. Restait a tester les effets 
dfim troisieme element pouvant influer sur le 
ressenti de la douleur : les autres croyants. 

Comme lors de nombreux tests precedents 
de Leffet placebo, les chercheurs ont applique 
une sensation de brulure sur les bras de leurs 
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sujets, puis ont demande a ces derniers de noter 
Tintensite de la sensation. Mais, cette fois, ils 
ont introduit une variable supplemental. Les 
volontaires pouvaient voir sur un ecran les 
notes manuscrites remises par les participants 
precedents. Constat : a stimulus identique, les 
sujets ont signale une douleur plus ou moins 
importante en fonction de ce que les cobayes 
precedents etaient censes avoir ressenti. 

Des resultats guere surprenants. Dans les 
annees 1950, les tests dits « experience de Asch » 
avaient montre que les sujets donnent souvent 
des reponses qu'ils savent fausses afin de se 
conformer au groupe. Mais Leonie Koban et Tor 
Wager ont ete ebahis par la force de Tinfluence 
sociale : son effet etait encore plus important 
que celui attendu d'un conditionnement. 

Les reactions de conduction cutanee (des 
variations involontaires de la conductivity elec- 
trique du corps, souvent utilisees dans les detec- 
teurs de mensonge) des sujets ont ete etudiees. 
Elies ont montre que les sujets ne reagissaient 
pas seulement en fonction de ce qu'ils pensaient 
que les chercheurs voulaient entendre ; leur 
reponse a la douleur etait reellement moindre. 

Les tests, menes avec des appareils d'image- 
rie par resonance magnetique fonctionnelle, 
ont montre qu'un reseau distinct et comple- 
mentaire d'activite cerebrale etait implique 
dans ces reactions. Ce reseau entre en action 
quand les effets placebos conventionnels voient 
leurs effets amplifies par la pression des pairs. 
Leonie Koban va jusqu'a dire que les interac- 
tions sociales pourraient alterer de fagon plus 
marquee le ressenti de la douleur que le condi- 
tionnement et les signaux subconscients. 

« Les informations issues de notre environ- 
nement social exercent une influence cruciale 
sur les emotions, mais aussi sur des pheno- 
menes lies a la sante qui en decoulent, tels que 
la douleur et la guerison, estime Leonie Koban. 
Nous commengons seulement a comprendre 
cette influence et comment en tirer parti. » 

L'impact du groupe social explique peut-etre 
comment la religion pourrait etre, au sens 
propre, « Topium du peuple », selon la definition 
de Karl Marx. La religion fait appel a notre 


capacite apuiser dans nos reserves de croyances 
et d'espoirs, surtout quand nous sommes entou- 
res d'autres croyants faisant de meme. 

Le pouvoir (Tune croyance collective n’est 
jamais aussi evident que lors des pelerinages 

religieux, qu'il s'agisse du voyage des catholiques 
a Lourdes, du hadj annuel des musulmans a 
La Mecque ou de la Kumbh Mela, le plus grand 
pelerinage du monde, qui a lieu tous les douze 
ans en Inde (la derniere, en 2013, aurait attire 
70 millions d'hindous a Allahabad). 

Je rencontre le pelerin Richard Modi par 
une froide matinee bavaroise de mai 2016, sur 
la route dAltotting, oil la premiere guerison 
connue s'est produite en 1489 : un jeune gargon 
mort noye aurait ete miraculeusement rendu a 
la vie. De nos jours, la Vierge noire dAltotting 
attire environ 1 million de visiteurs par an. 

Le groupe que j'ai rejoint chemine depuis 
3 heures du matin. Apres avoir fait halte pour 
le petit dejeuner, chacun bavarde gaiement, 
attendant le signal de repartir sous la pluie. 
J'apprehendais ce voyage a cause dhine opera- 
tion a la cheville subie trois mois plus tot. Mais, 
au milieu de cette joyeuse bande de croyants, 
ma douleur s'estompe vite. 

« Tous ont leurs raisons d'etre ici, mais ils 
sont tout autant ici pour les autres, dit Marcus 
Brunner, un pretre jovial qui prend part a la 
marche depuis vingt-sept ans. Le groupe vous 
porte, et vous portez tous ensemble le groupe. » 

Nous parvenons a la chapelle de la Grace. 
ATinterieur comme afexterieur, elle est recou- 
verte d'ex-voto, des images representant des 
miracles ayant eu lieu voila parfois des siecles 
et montrant toutes les maladies imaginables. 
Contre les murs reposent des bequilles et des 
Cannes abandonnees par des pelerins dont la 
Vierge noire a soulage les souffrances. L'espoir 
de guerir est toujours aussi vif a Altotting. 

« II y a ici une fagon differente de penser », 
afhrme Thomas Zauner, psychotherapeute et 
diacre. II s'est installe a Altotting parce qu'il 
voulait trouver le soutien d'une communaute 
pour son enfant handicape. « La priere semble 
vraiment marcher. » □ 
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ENVIRONNEMENT 


PARC NATIONAL DE GLACIER, 
MONTANA 

Les glaciers reculent 

Les glaciers ont fagonne I’arete 
rocheuse de Garden Wall. Celui de 
Grinnell occupait jadistout le bassin 
situe au pied de I’arete. Mais il est 
en recul, comme la plupart des 
glaciers de la planete : il a perdu plus 
de 75 % de sa surface depuis 1 850. 




A DECOUVRIR 
EN TIME-LAPSE 
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£a chauffe pour 
les pares americains 


De Yosemite aux Everglades, le changement climatique 
va transformer les paysages mythiques des Etats-Unis. 
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PARC NATIONAL OLYMPIQUE, 
ETAT DE WASHINGTON 

L’ ocean se rechauffe 



Entouree de grandes anemones 
vertes, une etoile ocree se nourrit de 
moules et de patelles. Depuis 201 3, 
les etoiles de mer meurent en masse 
le long de la cote du Pacifique. Selon 
les scientifiques, I’espece resiste 
moins bien aux maladies a cause du 
rechauffement de I’ocean. 


PARC NATIONAL DE SEQUOIA, 
CALIFORNIE 

Chaleurs et secheresses persistent 

Des sequoias geants se detachent sur 
le ciel nocturne de la Sierra Nevada. 

La secheresse historique qui frappe 
la Californie eprouve severement ces 
arbres, qui peuvent vivre 3000 ans. 
Pour I’ecologue Nate Stephenson, 

« cette secheresse nous montre ce 
a quoi ressemblera l’avenir». 

H \\ k AU PIED DES 
^ SEQUOIAS 




L A lie Assateague forme une barriere longue de 60 km, 
' au large du Maryland et de la Virginie. Une langue 
de terre qui derive peu a peu. Depuis des siecles, 
les ouragans et les vents du nord-est emportent le 
A sable des plages situees du cote du grand large, sur 
I la facade est de Tile, et le deposent a Fouest, en face 
du continent. Resultat, file se rapproche du littoral. 

« C'est visible, pas vrai ? », lache Ishmael Ennis, corps courbe contre 
Fapre vent de printemps. « Revolution ! » II sourit de toutes ses dents. 
Devant nous, la plage etale sa collection d'epaves : souches d'arbres, 
branches noueuses, mottes de tourbe - les vestiges du marais qui 
formait jadis la cote ouest de Tile. Apres avoir disparu sous le sable, 
celui-ci refait surface sur la cote est, a mesure que Tile se deplace. 

Ennis, aujourd'hui retraite, a ete le chef de Fequipe d'entretien 
dAssateague pendant trente-quatre ans. Des tempetes, il en a vu. 
Celle qui s'est abattue la en mars 1962 a raye de la carte la nouvelle 
station balneaire d'Ocean Beach, detruisant Funique route, les trente 
premieres constructions et les reves des promoteurs. En 1965, les 
defenseurs de Fenvironnement ont persuade le Congres des Etats- 
Unis d'accorder le statut de pare littoral national a la plus grande 
partie de File. Assateague est aujourd'hui la plus longue ile-barriere 
non urbanisee de la cote atlantique centrale. C'est un site admire 
pour ses poneys ferals (redevenus sauvages), ideal pour admirer un 
ciel etoile ou Fimmensite oceanique. Mais, comme toute ile- 
barriere, il est regulierement soumis a de terribles coups de tabac. 

Or, estiment les scientifiques, ces episodes seront de plus en plus 
violents a cause du changement climatique, le niveau de Focean 
continuera a monter, et la lente progression de File vers Fouest va 
s'accelerer. Des evolutions dej a visibles, selon Ishmael Ennis. Ala 
pointe sud de File, les tempetes ont detruit les parkings a six reprises 
en dix ans et endommage trois fois Foffice de tourisme. Ennis en est 
persuade : tenter de reconstruire ici n'a plus de sens. 

Il a compris que la situation exigeait des reponses ingenieuses. 
Ennis, son equipe et Farchitecte du pare ont modifie toilettes, 
douches et cabanes de plage afin de pouvoir les deplacer en vitesse 
des qu'une tempete approche. Ils ont teste plusieurs revetements 
pour les parkings. Ils ont fini par choisir une surface poreuse faite 
de coques de clams disposees de fagon assez lache, qui se repare aise- 
ment, et peut meme se demenager avec un bulldozer. « Garanti 100 % 
debrouille de la cote est, s'esclaffe Fhomme. On ne pensait pas au 
changement climatique. Nous Favons fait parce qu'il fallait le faire. » 

Ces modestes adaptations annongaient une entreprise d'une tout 
autre ampleur. Rile est desormais Fun des premiers pares nationaux 
des Etats-Unis a prendre en compte explicitement dans ses statuts 
les effets du rechauffement climatique. Le pare ne se battra pas 
contre Fineluctable : il continuera a se deplacer avec File, en fonc- 
tion des modifications topographiques dues au sable remue par les 
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tempetes. Et si la montee des eaux et la violence accrue des elements 
rendent le pont qui relie Assateague au continent impossible a entre- 
tenir, les visiteurs du pare n'auront qu'a emprunter un ferry. 


En 1916, quand il a cree le Service des pares nationaux (NFS), 
le Congres americain a instaure que les paysages et la faune 

sauvage devaient etre « preserves afin d'en faire profiter les genera- 
tions futures ». Mais la loi ne precisait pas ce que signifiait « preser- 
ves ». Le premier responsable du NPS a simplement traduit ce terme 
par « laisses en Tetat ». Et les premiers directeurs de pares ont suivi 
cette voie, s'efforgant de concilier la protection de ces environne- 
ments avec la promotion de leurs indeniables beautes. 

Pourtant, des sa naissance, le role du NPS a fait Pobjet de debats 
passionnes. En septembre 1916, Joseph Grinnell, celebre zoologiste, 
a publie un article dans le magazine Science pour suggerer que le 
NPS protege, en plus du paysage, « Pequilibre originel de la faune et 
de la flore ». Lors des decennies suivantes, des biologistes (du NPS 
ou non) ont egalement defendu un respect scrupuleux des equilibres 
ecologiques des pares. Seulement, les visiteurs de ces espaces 


PARC LITTORAL NATIONAL 
DU CAP HATTERAS, 
CAROLINE DU NORD 

Les eaux montent 

L’Tle Hatteras forme une barriere 
etroite entre le grand large et le 
continent. La hausse du niveau 
de I’ocean et des tempetes de 
plus en plus violentes grignotent 
I’Tle, deteriorant des habitats 
naturels et des batiments 
historiques. Le risque est que 
le continent se retrouve expose 
a la furie des elements. 
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LA SECHERESSE S’INSTALLE 

Parc national de 
I’arbre de Josue 

Les graines de I’arbre de Josue ont 
besoin de pluie pour resister a la 
chaleur. Or les periodes seches 
sont de plus en plus longues et 
repetees. Selon les scientifiques, 
en 21 00, le pare n’abritera plus que 
quelques bosquets isoles de cette 
espece, aujourd’hui courante. 



L’ARBRE EN 
TIME-LAPSE 


Nombre de mois 
de secheresse grave 

Indice de secheresse de Palmer 



MONICA SERRANO, EQUIPE DU NGM 
SOURCES: CAMERON BARROWS, UNIVER- 
SITY DE CALIFORNIE A RIVERSISE ; NOAA 


lie Assateague forme une barriere longue de 60 km, au large du 
Maryland et de la Virginie. Une langue de terre qui derive peu a peu. 
Depuis des siecles, les ouragans et les vents du nord-est emportent 
le sable des plages situees du cote du grand large, sur la fagade est 
de bile, et le deposent a bouest, en face du continent. Resultat, Tile 
se rapproche du littoral. 

« C'est visible, pas vrai ? », lache Ishmael Ennis, corps courbe contre 
bapre vent de printemps. « Revolution ! » II sourit de toutes ses dents. 
Devant nous, la plage etale sa collection d'epaves : souches d'arbres, 
branches noueuses, mottes de tourbe - les vestiges du marais qui 
formait jadis la cote ouest de Tile. Apres avoir disparu sous le sable, 
celui-ci refait surface sur la cote est, a mesure que Tile se deplace. 

Ennis, aujourd'hui retraite, a ete le chef de bequipe d'entretien 
dAssateague pendant trente-quatre ans. Des tempetes, il en a vu. 
Celle qui s'est abattue la en mars 1962 a raye de la carte la nouvelle 
station balneaire d'Ocean Beach, detruisant bunique route, les trente 
premieres constructions et les reves des promoteurs. En 1965, les 
defenseurs de benvironnement ont persuade le Congres des Etats- 
Unis d'accorder le statut de pare littoral national a la plus grande 
partie de bile. Assateague est aujourd'hui la plus longue ile-barriere 
non urbanisee de la cote atlantique centrale. C'est un site admire 
pour ses poneys ferals (redevenus sauvages), ideal pour admirer un 
ciel etoile ou bimmensite oceanique. Mais, comme toute ile- 
barriere, il est regulierement soumis a de terribles coups de tabac. 

Or, estiment les scientifiques, ces episodes seront de plus en plus 
violents a cause du changement climatique, le niveau de bocean 
continuera a monter, et la lente progression de bile vers bouest va 
s'accelerer. Des evolutions dej a visibles, selon Ishmael Ennis. Ala 
pointe sud de bile, les tempetes ont detruit les parkings a six reprises 
en dix ans et endommage trois fois boffice de tourisme. Ennis en est 
persuade : tenter de reconstruire ici n'a plus de sens. 

Il a compris que la situation exigeait des reponses ingenieuses. 
Ennis, son equipe et barchitecte du pare ont modifie toilettes, 
douches et cabanes de plage afin de pouvoir les deplacer en vitesse 
des quhme tempete approche. Ils ont teste plusieurs revetements 
pour les parkings. Ils ont fini par choisir une surface poreuse faite 
de coques de clams disposees de fagon assez lache, qui se repare aise- 
ment, et peut meme se demenager avec un bulldozer. « Garanti 100 % 
debrouille de la cote est, s'esclaffe bhomme. On ne pensait pas au 
changement climatique. Nous bavons fait parce qufil fallait le faire. » 

Ces modestes adaptations annongaient une entreprise d'une tout 
autre ampleur. Rile est desormais bun des premiers pares nationaux 
des Etats-Unis a prendre en compte explicitement dans ses statuts 
les effets du rechauffement climatique. Le pare ne se battra pas 
contre bineluctable : il continuera a se deplacer avec bile, en fonc- 
tion des modifications topographiques dues au sable remue par les 
tempetes. Et si la montee des eaux et la violence accrue des elements 
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rendent le pont qui relie Assateague au continent impossible a entre- 
tenir, les visiteurs du pare n'auront qu'a emprunter un ferry. 


En 1916, quand il a cree le Service des pares nationaux (NFS), 
le Congres americain a instaure que les paysages et la faune 

sauvage devaient etre « preserves afin d'en faire profiter les genera- 
tions futures ». Mais laloi ne precisait pas ce que signifiait « preser- 
ves ». Le premier responsable du NPS a simplement traduit ce terme 
par « laisses en Petat ». Et les premiers directeurs de pares ont suivi 
cette voie, s'efforgant de concilier la protection de ces environne- 
ments avec la promotion de leurs indeniables beautes. 

Pourtant, des sa naissance, le role du NPS a fait Pobjet de debats 
passionnes. En septembre 1916, Joseph Grinnell, celebre zoologiste, 
a publie un article dans le magazine Science pour suggerer que le 
NPS protege, en plus du paysage, « Pequilibre originel de la faune et 
de la flore ». Lors des decennies suivantes, des biologistes (du NPS 
ou non) ont egalement defendu un respect scrupuleux des equilibres 
ecologiques des pares. Seulement, les visiteurs de ces espaces vou- 
laient d'abord du spectacle - des volcans, des cascades, des arbres 
avec un trou assez gros pour passer a travers en voiture. Et cette 
vision des choses Pemportait sur le reste. 

Puis, au debut des annees 1960, le secretaire a PInterieur Stewart 
Udall (qui supervisera la creation de pres de cinquante nouveaux 
sites proteges, dont Assateague) a decide dhntegrer la gestion de la 
vie sauvage dans les pares. II a commande une etude independante 
sur le sujet a Starker Leopold, biologiste a Puniversite de Californie. 
Ce rapport a eu un impact considerable. A Pinstar de Joseph Grinnell, 
il demandait au NPS de preserver « les associations biotiques » telles 
qu'elles existaient a Pepoque de la colonisation europeenne. 

Dans les decennies suivantes, le NPS a adopte une approche plus 
scientifique. Les responsables des pares ont commence a allumer 
des feux controles dans des forets oil Pon ne laissait plus se develop- 
per les incendies naturels depuis longtemps. Ils ont reintroduit des 
especes disparues, tels le loup ou le mouflon canadien. Il s'agissait 
cependant moins de restaurer des processus ecologiques que de 
recreer des paysages intemporels, de faire de chaque pare, comme 
y poussait le rapport Leopold, une « image de PAmerique originelle ». 

C'etait une erreur. Starker Leopold lui-meme Pa reconnu par la 
suite. Cette notion dAmerique originelle ignorait Pimpact des 
Amerindiens sur Penvironnement a travers leurs pratiques de chasse 
et les incendies qufils allumaient a des fins precises. Elle ignorait 
que la nature, meme quand Phomme en est absent, n'est pas 
immuable : les tempetes, les incendies, les inondations, et meme les 
interactions entre les etres vivants - animaux et plantes - modifient 
sans cesse les ecosystemes. Les tableaux ecologiques que le NPS vou- 
lait preserver se fondaient sur un passe en grande partie imaginaire. 
En un sens, ils n'etaient qu'une version (suite page 96) 



LES GLACIERS FONDENT 

Parc national de Glacier 

L’aire du pare actuel comptait 
environ 1 50 glaciers en 1 850. 

II n’en reste que 25. Le glacier 
Grinnell a perdu plus de 75 % 
de sa superficie. 



L’echelle peut varier dans cette perspective. 


MATTHEW W. CHWASTYK, EQUIPE DU NGM 
SOURCES: SERVICE DES PARCS NATIONAUX 
(NPS); DAN FAGRE ET MARK FAHEY, USGS 
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PARC NATIONAL DE GLACIER, 
MONTANA 

Les incendies se multiplient 

Les fumees de feux de foret brulant 
aussi loin que I’Etat de Washington 
ceignent des sommets du nord des 
montagnes Rocheuses. Dans I’Ouest 
americain, rechauffement climatique et 
secheresse provoquent des incendies 
de plus en plus destructeurs. 




PARC NATIONAL DES EVERGLADES, 
FLORIDE 

^ * 

L’eau douce se salinise 

Un alligator d’Amerique est a I’affut au 
fond d’un marecage de cypres chauves, 
dans le nord des Everglades. La hausse 
du niveau de la mer salinise les eaux du 
pare. Les crocodiles, qui disposent de 
glandes leur permettant de filtrer le sel, 
risquent d’en evincer les alligators. 






LE NIVEAU DE LA MER MONTE 

Parc national 
des Everglades 

84 % de la surface du pare se 
situe deja a moins de 1 m 
d’altitude. La montee des 
eaux accentue le risque qu’il 
soit envahi par de I’eau salee 
lors de tempetes ou de 
grandes marees. Dans les 
terres, les marais d’eau douce 
se transforment en etendues 
d’eaux saumatres et salines. 


Conditions normales 

Le marisque Cladium jamai- 
cense est une herbe qui pousse 
en eau douce. La mangrove 
pousse dans les environ- 
nements salins ou saumatres. 


MARAIS 



Montee du niveau de la mer 

L’eau de mer degrade la tourbe. 
Les marais reculent, puis 
disparaissent. La mangrove 
gagne I’interieur des terres. 



SOURCES: NPS ; FONDATION DES 
EVERGLADES, UNIVERSITE INTERNATIONALE 
DE FLORIDE; SERVICE DE GESTION DES 
EAUX DE LA FLORIDE DU SUD 
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(suite de la page 91) Stephenson s'est alors lance dans ce qu'il 
appelle une « tournee duplication » : des exposes devant ses colle- 
gues du NPS, pour les convaincre que leur mission devait changer. 
II proposait a leur reflexion un sujet plutot sensible : que devien- 
draient les sequoias du pare du meme nom si celui-ci devenait trop 
chaud et sec? Les responsables des sites, censes ne pas intervenir 
dans les processus naturels, devraient-ils arroser les sequoias pour 
les sauver ? Devraient-ils en planter dans des endroits plus frais et 
plus humides, voire en dehors des pares ? Ne rien faire ? Le malaise 
dans le public etait patent. Et Leopold n'etait plus d'aucun secours. 

Le ciel au-dessus du pare national de Sequoia est d’un bleu 
pur, en cette fin de journee de septembre, et le vent souffle 

assez fort pour disperser les fumees de Pincendie qui fait rage au 
sommet de la Crete de la Sierra Nevada. Pour Nate Stephenson et 
son equipe de terrain, e'est une nouvelle saison d'observation qui 
s'acheve. Dans les sites de basse altitude, en dega de la zone des 
sequoias, 16 % des arbres sont morts cette annee - un taux dix fois 
superieur a la moyenne. « C'est a peu pres ce qu'on constate apres 
un incendie mineur », precise Stephenson. 

Affaiblis par des annees de secheresse, de nombreux arbres de 
basse altitude meurent attaques par les insectes. Plus haut, dans la 
zone des sequoias, nombre de vieux geants, victimes du stress du a 
la secheresse, ont perdu une partie de leurs aiguilles. Quelques-uns, 
deja victimes du feu, sont morts. Mais Nate Stephenson se veut 
rigoureux : « II ne faut pas dire : “Les sequoias sont en train de 
mourir.” Non, les sequoias s'en sortent plutot bien. C'est toute la 
foret - les pins, les sapins, les cedres a encens - qui est touchee. » 

L'ennui, avec le changement climatique, e'est que bon nombre de 
ses effets sont difficiles a prevoir. Les temperatures moyennes dans 
le pare vont s'elever, et la pluie se substituera a la neige, mais le total 
des precipitations va-t-il augmenter ou diminuer ? Les evolutions 
seront-elles brutales ou graduelles ? « Nous ignorons quel sera le 
scenario », admet Woody Smeck, directeur des pares de Sequoia et 
Kings Canyon. Les responsables des pares ne pouvant plus recreer 
le passe et n'ayant nulle certitude quant a Tavenir, il leur faut envi- 
sager de multiples scenarios, et tres differents. 

En 2009, Jonathan Jarvis, directeur du Service des pares 
nationaux, a confie un reexamen du rapport Leopold a un 

comite d'experts independants. Ceux-ci ont propose de nouveaux 
objectifs. Le NPS devrait gerer un « changement continuel dont on 
ne maitrise pas tous les parametres ». Plutot que d'entretenir des 
« paysages ecologiques », il faudrait preserver « Tintegrite ecologique 
et Pauthenticite culturelle et historique ». Quant aux visiteurs, au 
lieu de leur faire admirer des panoramas statiques, on leur propo- 
serait des « experiences transformatrices ». Plus important 
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peut-etre, les pares devraient « former le coeur dfirn patrimoine 
continental et maritime national ». Ils ne seraient plus geres comme 
des dots naturels, mais comme un reseau de territoires proteges. 

Ce sont des recommandations, pas des obligations. Mais e'est le 
signal le plus fort jusqu'a present de la prise en compte par le NPS 
des evolutions en cours et de la necessite de faire avec. Comment ? 
Rien n'est certain, et ce sera a chaque pare d'y travailler en fonction 
de sa situation et de ses contraintes scientifiques, politiques et finan- 
ciers. Certains d'entre eux ont dej a pris des mesures extremes pour 
resister au changement climatique. Le pare littoral national de Cap 
Hatteras a depense plus de 12 millions de dollars pour deplacer un 
phare celebre de 1 km a Tinterieur des terres. Aussi spectaculaires 
soient-elles, de telles mesures sont rarissimes et devraient le rester : 
le budget actuel du NPS est a peu pres identique a celui de 2008. 

Beaucoup de pares tentent d’accompagner le changement 
en transformant leur infrastructure, et en aidant faune et 

flore a s'adapter. A Indiana Dunes National Lakeshore, les scien- 
tifiques explorent les savanes de chenes, en quete de zone benefi- 
ciant dfirn microclimat plus frais oil acclimater le papillon bleu 
melissa, en voie de disparition. Dans le pare de Glacier, ils ont pre- 
leve des ombles a tete plate, qufils ont transfers dans un lac plus 
froid, a plus haute altitude que leur habitat habituel. Le but est de 
proteger le poisson a la fois du rechauffement climatique et dfirne 
espece invasive, le cristivomer (ou omble du Canada). 

Dans le pare de Sequoia, Nate Stephenson souhaite que de jeunes 
plants de conifers geants soient repiques dans un site plus eleve et 
plus froid. II veut savoir comment ces pousses supporteraient cette 
migration, et aussi comment le public reagirait aune telle experience 
sur des arbres emblematiques. « Nous devons innover », dit-il. 

A Assateague, Liz Davis est responsable des visites educatives 
pour le jeune public. Depuis un quart de siecle qu'elle officie la, elle 
a fait decouvrir le littoral a dfinnombrables groupes d'ecoliers. Si 
elle re^oit des collegiens, elle les emmene sur la plage. La, elle repro- 
duit la configuration de file avec du sable. Puis elle renverse un seau 
d'eau de mer dessus afin d'observer ce qui se passe. Elle pose alors 
cette question aux enfants : oil installeraient-ils les parkings, les cam- 
pings ? Et Toffice de tourisme ? « Ils jouent vraiment le jeu, raconte 
Liz Davis en riant. Ils disent : “Non, non, la nouvelle maison du gar- 
dien, il ne faut pas la mettre la ! Elle ne resisterait pas aux vagues » 

Tout comme le NPS, le public doit accepter Tidee que leur pare 
prefer peut changer. « Est-ce ce que je pourrai toujours en profiter ? 
Et mes enfants, et mes petits-enfants ? C'est une question qu'on nous 
pose souvent, souligne Liz Davis. Ma reponse est : oui. Sans aucun 
doute. Peut-etre bien qufils n'en profiteront pas exactement comme 
aujourd'hui, et peut-etre qufils n'y viendront pas par le meme moyen 
de transport, mais ils en profiteront. » □ 



L’ OCEAN S’ACIDIFIE 

Parc national 
Olympique 

L’ocean absorbe un quart 
du CO2 emis par les activites 
humaines. Resultat, I’acidite 
de I’eau augmente (son pH 
diminue). Ce phenomene 
peut alterer la vie marine. Par 
exemple, des especes telles 
que les moules ont plus de 
mal a fabriquer leur coquille. 


pH oceanique 

—Tendance • pH mesures 


9,0 



7,0 


2000 2008 2016 

Epaisseur des coquilles 
de moules 

Annees Annees 
Axe de 1970 2000 

la coupe 6,7mm 4,8mm 



Moule de Californie 
(Mytilus californianus) 


SOURCES: TIM WOOTTON ET CATHY 
PFISTER, UNIVERSITE DE CHICAGO 
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PARC LITTORAL NATIONAL DU 
CAP HATTERAS, CAROLINE DU NORD 


La meteo devient plus extreme 

Des filaments d’algues poussent dans 
un champ d’ordinaire au sec, sur le 
terrain de camping, a la pointe du cap, 
sur I’Tle Hatteras. Au printemps dernier, 
I’Tle a regu 35 cm de precipitations 
en quatre jours lors du passage de 
la tempete tropicale Bonnie -soit 
environ le quart de toute la pluie qui 
tombe en moyenne chaque annee. 


UNE REGION 
SOUS L’EAU 








REPORTAGE 


C hercheu rs 
fantomes 

sous les tripiques 

En Tanzanie, au coeur de la foret, une photographe a explore les mines 
d’un institut de recherche scientifique ferme depuis trente-cinq ans. 
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John Mganga, 67 ans, a ete assistant a 
la station de recherche d’Amani. De 1 970 
a 1 977, il y a travaille avec I’entomologiste 
britannique John Raybould, capturant 
des specimens au filet a papillons. 



Par Jeremy Berlin 

Photographies d’Evgenia Arbugaeva 


D ans le nord-est de la Tanzania il est 
une colline des monts Usambara oil 
les souvenirs sont tangibles. Des 
batiments modernistes parsement 
la jungle luxuriante. Des arbres 
europeens et des plantes medicinales munies 
d'etiquettes en latin se melent aux especes indi- 
genes. Des instruments scientifiques et une 
bibliotheque bien garnie sont prets a Temploi. 

C'est ce qui reste de la station de recherche 
de la colline d Amani. Et ce qui a amene la pho- 
tographe siberienne Evgenia Arbugaeva en 
Afrique de LEst, il y a deux ans. Son objectif : 
« restituer Tatmosphere de cet endroit sombre 
et magique ». Arbugaeva a travaille avec Wenzel 
Geissler, anthropologue a Tuniversite d'Oslo 
qui, aux cotes de scientifiques, d'historiens et 


d'artistes, mene depuis plusieurs annees un 
travail sur les anciennes stations de recherche 
installees sous les tropiques. Le projet porte sur 
les souvenirs, les perceptions et les attentes de 
ceux qui vecurent et travaillerent dans des sites 
scientifiques postcoloniaux. 

Amani n'est pas une ruine. Trente-quatre 
membres du personnel - de vieux vigiles et 
agents d'entretien, unbibliothecaire, quelques 
laborantins - vivent encore dans les carcasses 
des habitations, sans eau ni electricite. 

« Amani est un symbole des reves de la science 
et du progres legues aux populations colonisees, 
explique Geissler. Lorsque le financement s'est 
tari, au debut des annees 1980, les reves ont fait 
de meme. Mais, en theorie, tout ce qui est la 
pourrait etre remis en marche a tout moment. » 

Cree a la fin du xix e siecle, Amani etait une 
plantation de cafe et un jar din botanique alle- 
mands. Apres la Seconde Guerre mondiale, c'est 
devenu un institut de recherche britannique sur 
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TEMPS SUSPENDU Pres de la bibliotheque de la station, entretenue avec soin, un panneau en anglais orne 
encore un mur: «Royaume du savoir et du silence ». Dans I’un des quatre laboratoires, une souris sous cloche 
appartient a une colonie elevee par un assistant depuis des annees, au cas ou les activites reprendraient. 



le paludisme. II est gere depuis 1979 par Tlnstitut 
national de recherche medicale de la Tanzanie, 
qui paie le personnel pour entretenir le site. 

Arbugaeva s'est immergee un bon moment 
dans le passe, « dans la bibliotheque, au milieu 
de tous les vieux livres poussiereux sur Thistoire 
naturelle et les maladies, lisant a la lueur d'une 
chandelle ». Elle a aussi pris en filature John 
Mganga, un laborantin a la retraite : « II se plai- 
sait a me raconter des anecdotes. II aime Tidee 
de faire partie de quelque chose de plus grand, 
de faire partie de la science. II est toujours en 
lien avec Amani. La station lui manque encore. » 

La photographe a converti en images les sou- 
venirs que les employes gardaient des vieilles 
routines et pratiques. Wenzel Geissler assure 
que ce travail a ete un apport precieux : « Cela 
nous aide a lire les traces dfirn passe autrefois 
bien ordonne, cette idee de progres dans un 
paysage qui semble ne plus etre que decombres 
et faillite. » Les photos temoignent ainsi dfirne 


« nostalgie partagee pour [...] une modernite 
que nous n'avons jamais tout a fait atteinte. » 
« J'aimerais que les gens voient ce que j'ai vu, 
acquiesce Evgenia Arbugaeva : un monde cache 
qui existait naguere et existe encore dans les 
memoires. II continue a faire rever. Je souhaite 
pouvoir les emmener la-bas. » □ 


AFRIQUE 


STATION DE RECHERCHE 
DE LA COLLINE D’ AMANI 

OCEAN | ^Dar es-Salaam 

ATLANTIQUE JANZANIE 

OCEAN 

INDIEN 


CARTES DU NGM 
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MYSTERES DE LA SCIENCE 



John Mganga met de I’ordre dans une 
etagere. « La population locale pensait 
que les chercheurs d’ici confectionnaient 
des potions dans ces bouteilles», explique 
la photographe Evgenia Arbugaeva. 
D’autres activites scientifiques etaient 
aussi considerees comme surnaturelles. 
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UN REVE EVANOUI 

John Mganga est maintenant a la retraite. 

II a «vraiment perdu quelque chose quand 
la station a ferme ses portes, dit Wenzel 
Geissler, anthropologue a I’universite 
d’Oslo. II croyait sincerement en la science 
et en I’avenir du pays. II a vecu dans 
ce reve. Et il a souffert de le perdre. » 










orangs-outans 

Ils se transmettent des savoirs et possedent 
des cultures regiondles : les orangs-outans de 
Sumatra et de Borneo stupefient les biologistes ' 

* 'A. ~ 


\ * 
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Les orangs-outans de Sumatra constituent une 
espece distincte. Ils sont environ 14000 a I’etat 
sauvage. Ici, un male defie un rival en montrant 
ses dents et en secouant des branches. 







VICTIMES DU TRAFIC D’ANIMAUX 

Au marche noir des animaux de compagnie, le bebe 
orang-outan vaut cher. Comme sa maman est tres 
protectrice, il faut la tuer pour lui enlever son enfant. 
Ces orphelins ont ete recueillis par une association. 






CHAMPION DU MONDE DES POIDS LOURDS 

Un orang-outan de Borneo grimpe a 30 m dans la 
canopee pour saisir le fruit d’un figuier etrangleur. 
Les males pesent pres de 90 kg, faisant de I’orang 
outan le plus gros animal arboricole du monde. 


ADECOUVRIR 
EN TIME-LAPSE 
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Par Mel White 

Photographies de Tim Laman 


« J’ai parfois Fimpression 
d’avoir choisi le sujet d’etude 
le plus difficile du monde. » 


Voila ce que me confie Cheryl Knott, a sa station 
de recherche sur les orangs-outans, dans la foret 
tropicale humide de Fouest de Borneo. Le chant 
des cigales est parfois si intense et strident que 
nous devons interrompre notre conversation. Au 
meme moment, les collegues de Knott s'activent 
dans la foret du pare national de Gunung Palung. 
Munis de GPS et d'iPad, ils traquent les vaga- 
bondages quotidiens des orangs-outans, enre- 
gistrent ce que les primates mangent, comment 
ils interagissent avec leurs semblables. 

Les gorilles et les chimpanzes, d’autres grands 
singes, vivent en groupes et sont assez faciles a 
observer. Les orangs-outans, eux, menent une 
existence solitaire. Ils passent Fessentiel de leur 
temps dans les branches superieures des arbres, 
se deplacent enormement, et habitent souvent 
des forets escarpees ou des basses terres mare- 
cageuses, difficiles d’acces. Aussi sont-ils long- 
temps restes les gros animaux terrestres les 
moins connus. Mais, depuis une vingtaine 
d’annees, les choses changent grace aux cher- 
cheurs qui suivent ce singe furtif sur les lies de 
Borneo et de Sumatra - les seuls lieux ou il vit. 

Depuis plus de deux decennies, Cheryl Knott 
supervise les recherches a Gunung Palung. De 
nombreux aspects de la vie des orangs-outans 
sont etudies, mais son sujet de predilection est 
Tinfluence de ^alimentation sur les hormones 
femelles et la reproduction. « Avant que nous ne 
debutions nos travaux ici, personne n’avait 


vraiment travaille sur les hormones chez les 
grands singes a Fetat sauvage, explique-t-elle. 
On nFa traitee de folle. » 

Ses travaux sont d'autant plus importants 
qu’une femelle orang-outan ne procree que tous 
les six ou neuf ans - Fintervalle le plus longparmi 
les mammiferes. Ces recherches enrichiront- 
elles aussi notre connaissance de lafertilite chez 
les humains ? Nous Fignorons. Mais les orangs- 
outans sont si proches de nous que Knott utilise 
des tests urinaires standards, achetes en phar- 
macie, pour savoir si une femelle est enceinte. 

Comme dans de nombreuses forets dAsie du 
Sud-Est, les arbres d’especes diverses de Gunung 
Palung produisent peu ou pas de fruits pendant 
plusieurs saisons. Puis, environ tous les quatre 
ans, ils en donnent beaucoup en meme temps. 
Knott s’est demande si un rapport existait entre 
profusion alimentaire et reproduction chez les 
orangs-outans. Elle a constate que les hormones 
reproductrices des femelles sont au plus haut 
quand les fruits abondent en foret : « C'est tout 
a fait logique. Les femelles prennent du poids 
lorsqu’il y a beaucoup de fruits, et en perdent 
quand il y en a peu. Elies sont done plus a meme 
de concevoir durant les periodes de profusion. » 

APPRENTISSAGE Un bebe de 1 1 mois imite sa mere 
a I’heure du dejeuner. II restera une dizaine d’annees 
avec elle. Elle lui apprendra les techniques de survie, 
dont la cueillette des fruits les plus nourrissants. 
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Avec leur visage expressif et 
leurs yeux bouleversants, 
les bebes orangs-outans sont 
tres prises sur le marche noir 
des animaux de compagnie. 


Les progres technologiques, dont des drones 
permettant de suivre les primates sur des 

terrains inaccessibles, vont sans doute accelerer 
le rythme des decouvertes, dejabienplus rapide 
aujourd’hui qu’il y a vingt ans. Mais a une condi- 
tion : que les forets de Borneo et de Sumatra 
abritent encore des orangs-outans. 

Dans les annees 1980 et 1990, des ecologistes 
ont predit que Pespece s’eteindrait a Petat sau- 
vage en vingt a trente ans. Heureusement, cela 
n'est pas arrive. Depuis le debut de ce siecle, des 
milliers de nouveaux orangs-outans ont ete 
recenses. Une augmentation due a Pameliora- 
tion des methodes de reperage et a la decouverte 
de populations auparavant inconnues, et non 
a une hausse des effectifs. 

En fait, le nombre d’orangs-outans a diminue 
d'au moins 80 % en soixante-quinze ans. Preuve 
de la difficult^ de la recherche sur ces primates, 
Erik Meij aard, qui a longtemps etudie leur demo- 
graphic, evoque prudemment entre 40 000 et 
100 000 individus pour Borneo. Les ecologistes 
estiment qu’il n'en reste que 14 000 a Sumatra. 

Cette baisse s’explique principalement par la 
perte d’habitat due a la deforestation. En cause : 
les coupes de bois et la creation acceleree de 
plantations de palmiers a huile. 

II existe une autre raison. Dans un rapport 
publie en 2013, un groupe d'eminents chercheurs 
affirme que 65 000 orangs-outans ont ete tues 
ces dernieres decennies rien qu'a Borneo, cer- 
tains pour etre manges par des populations affa- 
mees, d’autres parce qu'ils s’attaquaient aux 
recoltes, d'autres encore quand ils tentaient de 
proteger leurs petits. C’est que, avec leur visage 
expressif et leurs yeux bouleversants, les bebes 



orangs-outans sont tres prises sur le marche noir 
indonesien des animaux de compagnie. Borneo 
et Sumatra en exportent aussi a l'international. 

Les orangs-outans femelles mettent une telle 
fureur a proteger leur progeniture que le meil- 
leur moyen dbbtenir unbebe est de tuer sa mere. 
L’afflux d'orangs-outans orphelins dans les 
centres specialises qui s’occupent de leur edu- 
cation, comme Tlnternational Animal Rescue, 
pres de Gunung Palung, atteste la gravite du 
massacre en cours. Plus d\m millier de jeunes 
vivent aujourd’hui dans de telles structures. Le 
but est d'en relacher autant que possible dans 
la nature. Mais les tentatives pour inculquer 
aux jeunes les techniques de survie sont proble- 
matiques et peu probantes. 

Ces menaces pesent sur Pespece a l’heure 
meme ou la recherche progresse. Les biologistes 
decouvrent une surprenante diversite genetique, 
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comportementale et de caracteres physiques. 
Ils ont meme identifie les premices d’un deve- 
loppement culturel. Ce qui pourrait nous aider 
a comprendre comment le primate que nous 
fumes est devenu humain. 

Les scientifiques ont toujours cru qu’il n’exis- 
tait qu’une espece d’orangs-outans. Mais, 

grace aux avancees des vingt dernieres annees, 
ils distinguent maintenant Forang-outan de 
Borneo et celui de Sumatra. Les deux especes 
sont toutefois en danger critique d'extinction. 

Autre surprise : une population decouverte a 
Batang Toru (ouest de Sumatra) est genetique- 
ment plus proche de celle de Borneo que d’autres 
populations de Sumatra, sans doute parce que 
plusieurs vagues migratoires venues d Asie sont 
arrivees la. Certains chercheurs estiment que les 
orangs-outans de Batang Toru different assez 


PALMIERS VS FORET Des rangs de palmiers a huile 
remplacent la foret tropicale humide, pres du pare 
national de Gunung Palung, a Borneo. Le palmier 
a huile, utilise dans I’alimentation et les cosmetiques, 
devore I’habitat des orangs-outans. 

des autres pour former une troisieme espece. 
Cette population, d ? a peine 400 individus, est 
menacee par un projet de barrage, qui risque de 
fragmenter Fhabitat des singes et d ? y amener 
plus d’humains - dont des braconniers. 

A partir de criteres comme la physionomie, 
les vocalisations et les adaptations a Fenviron- 
nement, on considere meme que plusieurs popu- 
lations d'orangs-outans de Borneo constituent 
des sous-especes specifiques. Et la diversite de 
ces primates va plus loin encore, jusqu’a des dis- 
tinctions dont Forigine echappe encore a Inter- 
pretation scientifique. (suite page 124) 
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LE COUP DU PARAPLUIE 

Un orang-outan de Borneo male s’est fait un 
parapluie d’une branche feuillue. Ce comportement 
appris est un exemple de la « culture » transmise 
d’une generation a I’autre chez ces primates. 



Un gros orang-outan male 
saute sur un arbre mort et, 
avec toute la force de ses 90 kg, 
le secoue jusqu’a ce que le 
tronc se brise net a la base. 


(suite de la page 119) Depuis son poste ^obser- 
vation dans la canopee, sur Tile de Sumatra, un 
gros orang-outan male appele Sitogos saute sur 
un arbre mort et, avec toute la force de ses 90 kg, 
le secoue d’avant en arriere, jusqu’a ce que le 
tronc se brise net a la base. Au dernier moment, 
Sitogos saute sur une branche voisine, et l’arbre 
s’abat pile dans ma direction avec un terrible 
fracas. Les orangs-outans excellent a briser les 
arbres quand ils ne sont pas contents. 

Sitogos signifie « le fort » en batak, langue du 
nord-ouest de Sumatra. Le gros male me regarde 
d’en haut en secouant la branche a laquelle il 
s’agrippe, puis lance un cri guttural qui se pro- 
longe et s’acheve sur une sorte de bruit de suc- 
cion repete. Le tigre de Sumatra et Tours malais 
arpentent le sol de la foret, semble-t-il dire, mais 
la-haut, dans les arbres, c’est moi le roi. 

Bras ecartes au maximum, soit 2 m d’enver- 
gure, Sitogos evolue a travers la canopee. II se 
balance de branche en branche, a Taide de ses 
pieds agiles et de ses mains aux longs doigts. 
Une jeune femelle, Tiur (« optimiste »), le suit 
comme son ombre, le serrant de pres a chaque 
pause. Bien plus petite et fine que Sitogos, elle le 
poursuit avec assiduite, mais il parait indifferent. 
Tous deux se balancent sur une branche en man- 
geant des fleurs. Pour s’abreuver, ils dechirent la 
fronde des fougeres et recueillent Teau qu’elle 
renferme. Lorsque Sitogos s’appuie en avant sur 
une branche, Tiur lui epouille le dos. 

La metamorphose de Sitogos est recente. 
Des annees durant, il n’a pas ete plus gros que 
Tiur. Puis la testosterone s’est repandue dans 
son corps. Sa musculature s’est developpee et 
apris de la puissance. Ses poils se sont allonges. 
Des renflements charnus ont pousse des deux 


cotes de son visage en un disque facial. Un sac 
laryngien, qui permet d’amplifier les cris, est 
apparu a la base de son cou. 

Cette scene sybaritique dans la canopee - les 
attentions ferventes de Tiur et la possibility de 
s’accoupler avec elle et avec d’autres femelles -, 
c’est la recompense de Sitogos. Mais son chan- 
gement physique a egalement un prix. Au loin, 
Tappel d’un autre male se fait entendre. Sitogos, 
frappe de stupeur, se dirige vers son adversaire. 

Les males de nombreuses especes font l’objet 
de changements physiques majeurs. Chez les 

orangs-outans, ce processus est aussi spectacu- 
laire qu’etonnant. Tous les males ne developpent 
pas le corps massif, le disque facial et le sac laryn- 
gien de Sitogos. Beaucoup restent petits long- 
temps apres avoir atteint la maturite sexuelle, et 
ne se transforment que des annees plus tard. 
Certains demeurent sous-developpes toute leur 
vie. Le mecanisme responsable de cette diver- 
gence s’appelle le bimaturisme. C’est Tun des 
grands mysteres de la zoologie. 

Dans les forets du nord de Sumatra, un seul 
male a disque facial controle un groupe local de 
femelles. Dans le voisinage, de nombreux males 
sont plus petits et n’ont pas cette excroissance. 
Cela leur evite la confrontation inevitable quand 
plusieurs males tentent d’imposer leur domina- 
tion (jusqu’a ce qu’ils essaient a leur tour d’en- 
trer dans le role de dominant). Pour ces males 
plus petits, la seule possibility de transmettre 
leurs genes est d’observer les choses depuis la 
marge, hors d’atteinte du chef, et de se faultier 
pour s’accoupler des que possible. 

A Borneo, au contraire, presque tous les males 
ont un disque facial. Ils se deplacent sur de vastes 
territoires ou ne regnent pas de males solitaires 
dominant un groupe de femelles. Pour s’accou- 
pler, tous les males doivent devenir forts et 
entrer dans la competition, avec des risques 
de confrontations et de blessures. 

J’assiste a Tun de ces conflits sur un sentier, 
pres de la station de recherche de Cheryl Knott. 
Un male nomine Prabu s’est installe en haut d’un 
figuier etrangleur. Lorsqu’il se penche, je vois son 
front entaille et une partie de sa levre inferieure 
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arrachee. Prabu s’est battu, c’est evident, mais 
a-t-il vaincu ou perdu? Puis, tandis que je 
Fobserve, il se dresse et emet un cri puissant, 
melange complique et saisissant de grognements 
et de mugissements qui porte a plus de 1 km a 
travers la foret. D’ordinaire, ce cri dure moins 
d'une minute. Celui de Prabu se prolonge cinq 
minutes. II proclame son pouvoir aux males 
rivaux ainsi qu’aux femelles potentielles. 

Certains scientifiques estiment que les diffe- 
rences entre les males de Borneo et de Sumatra 

sont enpartie liees auxhistoires geologiques dis- 
tinctes des deux lies. Les sols vieux et erodes de 
Borneo manquent d’apports nutritifs ; dans de 
nombreuses forets, les arbres traversent plu- 
sieurs saisons de faible productivity avant une 
saison d’abondance. A Sumatra, plus fertile, les 
orangs-outans n’ont pas besoin de se deplacer 
loin pour trouver de la nourriture en quantite, et 
la densite de femelles y est plus importante. 

Resultat : a Sumatra, les males peuvent occu- 
per un seul lieu et nouer des associations. Mais, 
a Borneo, Fenvironnement relativement plus 
pauvre a favorise une melee generale d'individus 
qui arpentent de vastes territoires, se nourris- 
sant et s’accouplant quand c’est possible. 

Voila qui pourrait expliquer les differences de 
developpement des caracteristiques dominantes 
masculines entre les deux lies. Mais cela souleve 
aussi une question beaucoup plus difficile. 

« Comment un orang-outan de Sumatra sait-il 
que, s’il lui pousse un disque facial mais qu’il n’est 
pas le patron, il ne reussira pas a s’accoupler ? », 
me demande Carel van Schaik. Lui et ses colle- 
gues de Funiversite de Zurich ont publie des 
dizaines d’articles scientifiques sur les orangs- 
outans de Sumatra et de Borneo. 

Bien sur, la reponse a la question de Carel van 
Schaik est que le male ne « sait » pas au sens 
humain : « Ce n’est pas une chose qu'il peut 
apprendre. Il faut un basculement, et le point de 
bascule doit differer en fonction des populations. 
La genetique joue sans doute un role. » 

Qu’est-ce qui declenche le developpement des 
caracteres males ? La question demeure sans 
reponse, en partie parce que les orangs-outans 


sont difficiles a etudier. Outre leur diversity 
physiologique, ils presentent des differences de 
comportement transmises d’individu a individu 
et de generation en generation, d'une fagon que 
Fon peut a bon droit qualifier de culturelle. 

« Sur Fun de nos sites, nous avons entendu 
Fappel utilise par les meres pour rassurer leurs 
petits, me rapporte Maria van Noordwijk, 
membre de Fequipe de Zurich chargee d’observer 
les soins maternels chez le primate. Nous appe- 
lons cela le “raclement de gorge”. Ily a une femelle 
que nous connaissions tres bien avant qu’elle 
n’accouche. Des le lendemain, elle utilisait deja 
cet appel. Nous ne Favions jamais entendu chez 
elle avant. AFevidence, elle le tenait de sa mere. » 

« Les primates ne sont pas censes effectuer un 
apprentissage vocal, precise Carel van Schaik. 
Or, sauf a croire que c’est genetique, ce que nous 
contestons, c’est tres probablement culturel. Ce 
que les orangs-outans font, ce n'est pas ce que 
la voix humaine fait, mais la comprehension, 
Fapprentissage et Fimitation des sons sont la. » 

Lorsqu’ils observent les orangs-outans, les 
chercheurs decelent en eux davantage que 

des comportements d’animaux. Apres tout, nos 
cousins primates n’ont fait qu’emprunter une voie 
legerement differente de la notre sur Fautoroute 
de Involution. Au-dela des etudes de terrain et 
des donnees scientifiques, une autre question 
se pose done : qu ? est-ce que les orangs-outans 
peuvent nous apprendre sur les humains ? 

Si nous voulons elucider les secrets du cerveau 
et du corps des orangs-outans, nous devons 
preserver toutes les populations et les diverses 
adaptations qu’elles ont developpees. « Si chaque 
groupe est unique, dire que nous les protegerons 
dans certains endroits seulement ne suffit pas », 
souligne Cheryl Knott. Qu’une seule population 
s’eteigne et nous perdons la possibility de com- 
prendre un ensemble unique de facultes d'adap- 
tation environnementales et culturelles. 

J’ai passe un moment sur le terrain avec Marc 
Ancrenaz, qui dirige depuis 1996 un projet de 
recherche et de protection des orangs-outans sur 
le fleuve Kinabatangan, dans FEtat de Sabah, 
dans le nord-est de Borneo. (suite page 128) 


ORANGS-OUTANS 125 







INCENDIE VOLONTAIRE Les feux visant a defricher la foret (notamment au profit des 
palmiers a huile) ont detruit 2,5 millions d’hectares en Indonesie, en 201 5. Ci-contre : 
animal domestique pendant des annees, ce male ne pourrait plus vivre a I’etat sauvage. 


(suite de la page 125) La, des centaines de ces 
singes vivent le long du cours d'eau, au milieu de 
villages cernes par un ocean de palmiers a huile, 
dans un etroit corridor d’habitat degrade qui n’a 
plus grand-chose a voir avec la foret tropicale 
humide telle qu’on Fimagine. 

« Nous prefererions bien sur de la foret pri- 
maire, mais nous ne disposons de rien d’autre », 
deplore Marc Ancrenaz. Nous nous refugions 
sous une hutte du site d'etude pour echapper 
a un orage. Au-dehors, le sol boueux porte les 
empreintes rondes d'elephants de Borneo. 

« II y a vingt ans, les scientifiques pensaient 
que les orangs-outans ne pouvaient pas survivre 
hors de la foret primaire. Nous avons ete tres 
surpris par ce qui se passe ici. Comment se fait-il 
que ces grands singes se retrouvent la ou nous 
ne les attendions pas ? », s’interroge Ancrenaz. 
II fait partie de ces chercheurs qui estiment que 


le paysage altere par Fhomme est aujourd’hui 
vital pour la survie des orangs-outans : « Je crois 
que c’est Favenir de labiodiversite. » 

Dans Fouest de Borneo, Cheryl Knott a cree 
une organisation qui travaille avec les habitants 
pour developper des moyens de subsistance 
alternatifs, reduire la deforestation, lutter contre 
le braconnage et eduquer a Fecologie autour du 
pare national de Gunung Palung. 

Dans le meme esprit, Marc Ancrenaz a lance 
des programmes de protection ecologique dans 
les ecoles et les villages de Sabah afin que la 
nature et Fhomme puissent coexister. II colla- 
bore avec les riverains du Kinabatangan, et les 
aide a gagner de Fargent avec les orangs-outans 
et d’autres animaux sauvages en pratiquant Feco- 
tourisme et ses activites connexes. Ancrenaz 
espere que les habitants s’investiront dans la 
survie des animaux. « Les villages isoles sont sur 
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la ligne de front de la preservation de la faune, 
dit-il. Si nous nfincorporons pas les populations 
locales dans nos plans, nous echouerons. » 

Pour assurer la survie des orangs-outans 
et preserver leur diversite, les ecologistes et 

les autorites doivent reflechir aux lieux ou creer 
des reserves, et a la fa^on de les gerer avec des 
moyens limites. Ils doivent aussi se demander 
comment faire coexister grands singes et humains 
sur deux lies ou Thabitat naturel decline. 

« Je vois de nombreuses personnes qui 
veulent proteger la nature avec leur coeur et leurs 
bons sentiments, et c’est bien, souligne Marc 
Ancrenaz. Mais toute forme de protection exige 
une base scientifique solide. Ceux qui font de la 
recherche ont un but : fournir une meilleure 
connaissance, une meilleure comprehension de 
Tecologie et de la genetique de orangs-outans. 


Le reste consiste a utiliser cette connaissance 
pour influer sur futilisation des terres et sur les 
communautes locales. Et c’est la que le travail 
de protection trouve sa place. » 

Pendant ce temps, dans les forets de Borneo 
et de Sumatra, les comportements des orangs- 
outans se perpetuent. Les males se defient par 
leurs cris, les jeunes attendent leur tour, et les 
femelles apprennent aux petits a survivre dans 
la canopee. Certains secrets de leur mode de vie 
ont ete reveles. Seul le mariage entre science et 
protection de la nature nous en apprendraplus, 
et pourra livrer des reponses sur les liens entre 
les humains et ces singes qui nous ressemblent 
tant quand nous les regardons dans les yeux. 

« En tant que scientifique, on est cense etre 
objectif, me confie Cheryl Knott. Mais je suis 
aussi un etre humain, et c’est cette parente avec 
les orangs-outans qui fait que je suis ici. » □ 


ORANGS-OUTANS 129 


EXCLUSIF ! 



Les hors-series 

5numeros par an 


PAR MO S SEULEMENT 


JW ..Tiiv | 


National Geographic ^ 

12numeros par an 


Sciences, destinations secretes, mythologie... 

5 fois par an, explorez une thematique grace aux 
hors-series. Retrouvez les qualites graphiques et 
photographiques de National Geographic a travers 
des reportages journalistiques specifiques. 


L'ensemble sac week-end + trousse de toilette 







LES 4 BONNES 
RAISONS DE CHOISIR 

L’OFFRE LIBERTE 

€ SERVICE GRATUIT 

Vous beneficiez d’un paiement 
fractionne sans frais supplementaires" 

^ SANS ENGAGEMENT 

Vous etes libre d'interrompre ou 
de resilier votre abonnement a tout 
moment par simple appel ou lettre 

SOUPLE 

Vous n'avancez pas d' argent 
et vous reglez votre abonnement 
tout en douceur 

=0* SIMPLE ET RAPIDE 

II vous suffit de renvoyer le mandat 
SEPA qui vous sera adresse par 
courrier apres reception de votre 
bon d’abonnement 


I EN SOUSCRIVANT UN ABONNEMENT, 
)U^$joUTENEZ LES PROJETS DE LA 


\PHIC SOCIETY 


m 


La National Geographic Society a 
pour mission d'inspirer «le desir de 
proteger la planete». L'abonnement 
au magazine contribue a financer des 
explorations dediees ainsi que des pro- 
grammes d'education ou de recherches 


BON D'ABONNEMENT 

A completer et a retourner sous enveloppe non affranchie a : 
NATIONAL GEOGRAPHIC - Libre reponse 91 149 - Service abonnements 
62069 ARRAS CEDEX9 

QjE CHOISIS MA FORMULE D’ABONNEMENT 


□ Je m’abonne a L’OFFRE LIBERTE 

National Geographic + 5 Hors-Series (17 n°/an) 
pour 6 € /mois au lieu de 

Je recevrai I’autorisation de prelevement a remplir par courrier. 



SANS 
ENGAGEMENT 
DE DUREE 


□ Je m’abonne a L’OFFRE COMPTANT 

National Geographic + 5 Hors-Series (i an / 1 1 rn 

pour 72 € au lieu de TOOf 50 *. Je regie mon abonnement ci-dessous. 


Sort pres de 

30 


le prefere m’abonner a National Geographic seul (i an / 12 n os ) 

pour 48 € au lieu de 66€*. Je regie mon abonnement ci-dessous. 


EN CADEAU, je regois Lensemble sac week-end + 
trousse de toilette quelle que soit la formule choisie. 



■ 


L’abonnement c’est aussi sur : 

www.prismashop.nationalgeographic.fr 


*Prix de vente au numero. **A defaut, votre abonnement ne pourra etre mis en place. ***Hors frais de mise en place du prelevement. Offre 
reservee aux nouveaux abonnes de France Metropolitaine. Photos non contractuelles. Delai de livraison du premier numero et de la prime : !■ 1 1 1 

4 semaines dans la limite des stocks disponibles. Les informations recueillies font I'objet d'un traitement informatique a des fins d'abonnement L^l Q 
a nos services de presse, de fidel isation et de prospection commerciale. Conformement a la loi Informatique et Libertes du 6 janvier 1 978 
modifiee, vous disposez d'un droit d'acces, de modification, de rectification, de suppression et deposition au traitement des informations . 

vous concernant. Pour exercer ces droits, il vous suffit de nous ecrire en envoyant un e-mail ou un courrier a cil@prismamedia.com ou PRISMA 1^1 jl 

MEDIA, Le Correspondant Informatique et Libertes, 13, rue Henri Barbusse -92230 Gennevilliers. Si vous acceptez que ces informations soient L^l H l 
transmises a des partenaires du Groupe Prisma Media, ceux-ci peuvent etre situes hors de I'Union Europeenne. 







I NOTRE SELECTION 

PIOCHEE DANS LES LIVRES, LES FILMS ET LES EXPOS 
RUBRIQUE REALISEE PAR MARI E-AM ELI E CARPIO-BERNARDEAU 



LES AVENTURES DU MARCO POLO ARABE 


Ne au tout debut du xiv e siecle, Ibn Battuta fut 
Tun des plus grands voyageurs du Moyen Age. 
Andalousie, Syne, Perse, Anatolie, Volga, Afrique 
orientale, Inde occidentale, Bengale, Chine... On 
estime qu’il a arpente le monde medieval sur 
1 20 000 km. Un periple sur terre et par la mer de 
pres de vingt-cinq ans, qui donna lieu a un recit 
de voyage riche en informations geographiques, 
historiques et anthropologiques. Par exemple, 


il livrerait la premiere description detaillee des 
Maldives. Son temoignage fait aussi la part belle 
aux anecdotes hautes en couleur. Comme celle de 
I’attaque de son bateau par des pirates hindous 
au large de Ceylan, qui abandonnerent Ibn Battuta 
sur la cote... vetu d’un simple calegon. La lecture 
de I’ouvrage permit aux musulmans de I’epoque 
de prendre conscience de la grande diversity et de 
la puissance des terres ou I’islam s’etait repandu. 


VU A I’exposition Aventuriers des mers, a I’lnstitut du monde arabe (Paris), jusqu’au 26 fevrier 2017. 


L’HOMME PREHISTORIQUE A-T-IL INVENTE LE DESSIN ANIME ? 



La rondelle prehistorique -un objet 
de la taille d’une piece, perce en son 
centre, souvent grave sur chaque face- 
a toujours ete consideree comme un 
ornement. Le prehistorien Marc Azema 
avance une autre hypothese : et s’il 
s’agissait de I’ancetre du dessin anime? 
II s’est interesse a une rondelle trouvee 


dans I’abri de Laugerie-Basse, en 
Dordogne. Celle-ci figure un chamois, 
debout d’un cote, recroqueville de I’autre 
(photo). Or, en la faisant tourner sur 
un fil, le chercheur a decouvert que la 
succession des deux images composait 
un recit visuel de la mort de I’animal. 

Une sorte de stroboscopie avant I’heure. 


VU DANS Quand Homo sapiens faisait son cinema, de Pascal Cuissot et Marc Azema, 
dans le coffret de 4 DVD « Les Grandes Decouvertes archeologiques», editions ZED. 


PHOTOS: COLLECTION PARTICULIERE, LA COLLECTION (IBN BATTUTA); MC4, ZED 2015 (RONDELLE PERFOREE); 
PHILIPPE PENEL (VANUATU) ; ROBERT CLARK (LEZARD) ; SCALA, ART RESOURCE (CHRISTS 1 , 2 ET 3), BBC (CHRIST 4). 



VANUATU I ROMEO ET 
JULIETTE DANS LES MERS DU SUD 

Ilya encore quarante ans, dans I’Tle de Tanna, au 
Vanuatu, la kastom -les lois et les coutumes 
ancestrales- voulait que les mariages soient 
arranges entre membres de differentes tribus. Les 
unions scellaient alors la fin d’une guerre ou visaient 
a entretenir les liens entre les groupes. Jusqu’a ce 
que plusieurs couples d’amants defient la tradition. 
Leurs elans du cceur etant contraries, ils preferment 
se suicider plutot que se separer. Ces destins tra- 
giques, qui endeuillerent I’Tle dans les annees 1980, 
ne furent pas vains. Ils conduirent les tribus a faire 
une place au manage d’amour dans leur legislation 
et inspirent aujourd’hui une fiction sur grand ecran. 

VU DANS le film Tanna, de Bentley Dean et Martin 
Butler, actuellement en salles. 



L’ EVOLUTION, 

VERSION EXPRESS 

L’anole brun (Anolis sagrei) est le cham- 
pion toutes categories de I’adaptation. 
Ce lezard originaire des Bahamas et de 
Cuba peut developper ses membres 
posterieurs en I’espace d’une seule 
generation, pour mieux echapper aux 
predateurs ou capturer ses proies. Son 
etude a oblige les scientifiques a revoir 
leurs certitudes sur revolution. Depuis 
Darwin, on considerait qu’elle deman- 
dait souvent des milliers d’annees dans 
la nature et, a minima, plusieurs gene- 
rations dans le cas d’une selection 
artificielle pratiquee par I’homme. 


lu dans Evolution, 
la theorie en images, 
de Robert Clark, 
editions Phaidon. 



MYSTERE I LES MULTIPLES 
VISAGES DE JESUS 


En 2004, des medecins legistes italiens se sont 
appuyes sur un scan du saint suaire de Turin pour 
reconstituer le visage du Christ. Resultat : un facies 
angelique encadre de cheveux blonds. Et le dernier 
avatar des nombreux visages pretes a Jesus. 

A chaque epoque, son fantasme. A Rome, il etait 
figure tel un Apollon imberbe (photo 1) ; a Byzance, 
avec une barbe et des traits severes (photo 2) ; 
a la Renaissance, avec le teint clair et de longs 
cheveux (photo 3). Une image predominate jusqu’a 
aujourd’hui, meme si, en 2002, un portrait, fonde sur 
un crane trouve a Jerusalem, le presentait cheveux 
courts, le teint mat et le nez proeminent (photo 4). 


LU DANS Atlas historique du monde biblique, 
de Jean-Pierre Isbouts, editions National Geographic. 



1 Fresque 
romaine du 
iv e siecle. 

2 Mosaique 
byzantine du 
vi e siecle. 

3 Peinture de 
la Renaissance 
du xvi e siecle. 

4 Reconstitution 
de 2002 

a partir d’un 
crane judeen 
du i er siecle. 


■ i 




L’HISTOIRE I AUX ORIGINES DE L’OURS EN PELUCHE 


Invente au tout debut du xx e siecle, le nounours 
a une double paternite, americaine et allemande. 
Cote Etats-Unis, c’est une anecdote sur Theodore 
Roosevelt qui inspira un commergant new-yorkais: 
alors qu’il rentrait bredouille d’une chasse a Tours, 
le president s’est vu proposer d’abattre un planti- 
grade qu’on avait capture pour lui. II refusa, indigne 
par le procede. Le marchand prit quelques libertes 
avec I’histoire, un ourson en devenant le heros, 
alors qu’il s’agissait en realite d’un vieil ours blesse 


par les chiens de chasse. Et il decida de fabriquer 
un ourson en peluche, qu’il baptisa du prenom 
du president -avec I’accord de ce dernier. Au 
moment ou «Teddy bear» apparaissait, une 
marchande de jouets basee pres de Stuttgart 
inventait sa version du nounours. Le succes fut 
immediat dans les deux cas. Et contribua de 
fagon decisive a rehabiliter aupres du public 
I’image des ours, jusqu’alors impitoyablement 
chasses ou ridiculises dans les cirques. 


DECOUVERT DANS I’exposition Especes d’ours /, au Museum national d’histoire naturelle (Paris), 
jusqu’au 19 juin 2017. 


EN ETHIOPIE, AVOIR UN «AMI POUR LA 

Pour certaines ethnies de la vallee de I’Omo, en 
Ethiopie, I’amitie, c’est sacre. Au point qu’elles I’ont 
litteralement institutionnalisee. Chez les Mursi, les 
Banna, les Kara et les Hamar, les enfants -gargons 
et filles- de chaque tribu se choisissent un alter ego, 
un ya/a, dans I’une des autres, dont ils resteront 
proches toute leurvie. Objectif: surmonter plus 
facilement les epreuves de I’existence grace aux 

LU DANS Beauties, de Frangoise Spiekermeier, editions d< 


VIE » REND PLUS FORT 

liens de solidarity ainsi crees et favoriser I’harmonie 
entre tribus. En cas de mauvaise recolte par 
exemple, un individu pourra demander a son ya/a 
de lui preter un lopin de terre. Si un conflit couve 
entre deux groupes, notamment concernant 
les zones de pature, I’un des ya/a pourra aussi 
intervenir aupres de I’autre pour ouvrir des 
pourparlers et eviter que la situation ne degenere. 

3 la Martiniere. 


PHOTOS : DAVID L. RYAN, BOSTON GLOBE, GETTY IMAGES (OURS EN PELUCHE) ; ARTERRA (FRONTIERE) ; PATRICK BARRET. 




VOICI LA FRONTIERE LA PLUS 
COMPLIQUEE D’ EU ROPE 

Un veritable puzzle territorial : aux Pays-Bas, la commune 
de Baerle-Duc compte 22 enclaves beiges, lesquelles 
abritent 8 contre-enclaves neerlandaises. Uimbrication 
des frontieres (materialisees comme sur la photo) est 
telle que la nationality des habitations depend de la 
position de la porte d’entree. La population a su profiter 
de I’imbroglio. Certains bars et restaurants deplagaient 
jadis leurs tables a I’heure de fermeture, pour profiter 
d’horaires plus tardifs en vigueur dans le pays voisin. 

LU DANS U Atlas des frontieres - Murs, conflits, migrations, 
de Bruno Tertrais et Delphine Papin, editions Les Arenes. 



Le 18 septembre 2016, six jours apres le debut de 
I’eruption du piton de la Fournaise, a La Reunion, 
Patrick Barret etait au plus pres du spectacle. «C’etait 
un monde apocalyptique. Du cratere s’echappaient 
des tourbillons de flammes, de fumee, de matieres 
en fusion, et des projections violentes de cendres», 
raconte, encore fascine, notre photographe du mois. 

Partagez vos photos sur: http://communaute.nationalgeographic.fr 


POUR NOS ABONNES 


Evolution sont 
a gagner au 
0826 963 964 a partir 
du 6 decembre 2016, 
a 9 h (0,15 €/min). 
Les gagnants seront 
les premiers a 
appeler. Off re limitee 
a 1 livre par foyer. 


pour I’exposition 
Aventuriers des mers 
(a Paris) sont a gagner 
au 0826 963 964 
a partir du 
6 decembre 2016, 
a 9 h (0,15 €/min). 

Les gagnants seront 
les premiers a appeler. 
Off re limitee a 
2 invitations par foyer. 


« Les Grandes 
Decouvertes 
archeologiques» sont 
a gagner au 
0826 963 964 a partir 
du 7 decembre 2016, 
a 9 h (0,15 €/min). 

Les gagnants seront 
les premiers a appeler. 
Off re limitee a 
1 coffret par foyer. 


Atlas historique 
du monde biblique 
sont a gagner 
au 0826 963 964 
a partir du 
7 decembre 2016, 
a 9 h (0,15 €/min). 
Les gagnants seront 
les premiers a 
appeler. Offre limitee 
a 1 livre par foyer. 





AVENTURIERS 
DES MERS 


EVOLUTION 


LA THEORY EN IMAGES 








salaries 
francais 

ont ete victime d’un burn-out en 2015 


150000 


Decouvrez toutes 
les solutions pour 
eviter le burn-out 


< 90 C 

TENDANCE 

LABLOCKCHAIN, 
QU'EST-CE 
OUE C’EST ? 


Le succes 
est fait pour 
etre partage. 
Sinon, on 
deprime... , 

ALEXANOflEWARS 
fMRtGfANT Cf£P< * 
FOUNDATION 


LEGO 

L’lNCROYASLE 
SAGA DU G£A1MT 
DUJOUET 


Conseils et methodes 
pour redonner du sens 

a son travail et a sa vie 
personnels ! 


ORGANISATION 
ET 51 ON 
CHANGEAITDE 
BOSS TOU5 LES 
SIX HOIS ? 


BOOSTEZ 
VOTRE CV 

10 FORMATIONS 

COURTES POUR 
PROGRESSER VlTE 


REDONNER (ENFIN) DU SENS 
A SON JOB... ET A SA VIE ! 


LE GUIDE DE L’AMTl 


REDONNER (ENFIN) DU SENS 
A SON JOB... ETAS* VIE! 



EN KIOSQUE JUSQU’AU 15 DECEMBRE 

Et en version numerique Retrouvez-nous sur 

prismasHOP « I'App Store ^ Google play f *fH. 





DANS NOTRE PROCHAIN NUMERO I EN KIOSQUE LE 28 DECEMBRE 



GENERATION POUTINE 

Les jeunes Russes qui ont grandi apres la chute 
de I’Union sovietique et I’arrivee de Vladimir Poutine 
au pouvoir se demandent dans quelle direction les 
emmene leur pays. 


MERVEILLES DE SIBERIE 

A une centaine de kilometres au nord du cercle 
polaire, dans la Siberie centrale, le plateau 
de Putorana abrite une reserve naturelle d’une 
spectaculaire beaute. 


BERGERES 
DES PYRENEES 

Ilya trente ans, le metier de berger etait presque 
exclusivement masculin. Aujourd’hui, pres d’un tiers 
des cabanes d’estive en Bearn sont occupees par 
des femmes, qui restent tout I’ete en montagne et 
effectuent le meme travail pastoral que les hommes. 


REPENSER LE GENRE 

L’identite de genre est de plus en plus envisagee 
comme changeante et complexe. La science 
peut-elle nous aider a comprendre pourquoi ? 


GERD LUDWIG; SERGEY GORSHKOV; LAURENCE FLEURY; LYNN JOHNSON 


ENVIES 



L.B.C. OBJETS 
RENOUVELLE 
LES ARTS DECO 

Avec sa collection « lies Emerson » tout 
Funivers onirique des iles, refuge de nos 
imaginaires, prend forme. Elle s’appuie 
sur Fexcellence des metiers d’art avec un 
travail exceptionnel de la matiere (bois, 
metal, ceramique) et s’inspire des pen- 
sees de Ralph Waldo Emerson (1803- 
1882), de cette connexion spirituelle 
reliant l’homme a la nature. Et si le plus 
beau cadeau que l’on puisse offrir est 
une portion de soi-meme, vous pouvez 
deja decouvrir Fame de ces creations. 

www.lbcobjets.com 


WOLFBERGER CELEBRE 
40ANS D'EXPERTISE 

Pionnier des Grands Vins 
et Cremants d’Alsace, 

Wolfberger celebre un 
double evenement : les 
40 ans de sa marque et de 
FAppellation Cremant 
d’ Alsace. Pour cloturer 
en beaute cette annee 
«anniversaire», la Maison 
Wolfberger presente cet 
hiver une cuvee d’excep- 
tion dans un habillage 
inedit : #W40. Fruit 
dune exigence reconnue 
pour Fextreme soin 
qu elle apporte a la rea- 
lisation de ses vinifica- 
tions, de ses elevages et de ses assem- 
blages, #W 40 vient couronner la gamme 
des Cremants Wolfberger avec distinc- 
tion et audace. Cette nouvelle cuvee se 
nourrit du savoir-faire des oenologues 
visionnaires de la Maison pour rendre 
hommage au passe tout en regardant 
vers Favenir. 
www. wolfberger.com 

L’abus d’alcool est dangereux pour la sante. 
A consommer avec moderation. 



ACTUAUTES COMMERCIALES 


PADPARADSCHA NOIR 

Satellite Paris nous devoile son premier parfum 
intime et precieux comme un bijou, Padparadscha 
Noir. Un oriental moderne, dompte et attachant 
a Fextreme. Boise, epice, gourmand et baume, cet 
extrait de parfum s’exprime avec intensity laissant 
une empreinte moelleuse et fidele qui fusionne 
somptueusement avec la peau. Son flacon metallise 
et epure en fait un objet captivant et enigmatique. 

Edition limitee 100 ml - 175 €- Egalement 
disponible en spray de voyage 25 ml : 45 € 



JOYEUX 

isroiL 


W0NDERB0X 

Wonderbox passe a Fheure festive et illumine 
ce Noel de coffrets cadeaux tendance ! Noel ce 
nest pas seulement une date, c’est avant tout 
un etat d’esprit. Les dernieres creations de 
Wonderbox sont inspirees des valeurs de Noel : 
des moments de bonheur a partager, des emo- 
tions douces ou intenses a savourer, des petits 
plaisirs et des premieres fois qui ne s’oublient 
jamais. Avec Wonderbox, la magie de Noel 
dure toute l’annee ! 

Joyeux Noel Petillant est un coffret en edition limitee quipetille de malice l 
Decouvrez un choix incroyable d’ experiences totalement craquantes : 
modelage calif ornien, shooting photo, stand up paddle, decouvertes gour- 
mandes ,. . . Ce coffret aux 2890 experiences va illuminer votre sapin l 

www. wonderbox. fr 


2890 


CARESSE ANTILLAISE 

Caresse Antiliaise, veritable institution 
aux Antilles depuis sanaissance en 1978, 
porte en son coeur tout ce qui fait le 
charme des DOM TOM. Le soleil bien 
sur qui s’exprime pleinement dans cette 
profusion de fruits tropicaux tous plus 
savoureux les uns que les autres, mais 
aussi une bonne humeur communi- 
cative et un depaysement toujours tres 
appreciable. Plus qu’une simple marque 
de jus de fruits, c’est un etat d’esprit a 
part entiere que vehicule la marque qui 
se distingue avant tout par la tres grande qualite de ses jus obtenus grace 
a un systeme de cuisson flash qui permet de preserver toutes les valeurs 
nutritives et les proprietes gustatives des fruits. De genereux nectars qui 
nous accompagnent a chaque instant de la journee et qu’on apprecie 
tant «nature» au petit-dejeuner familial qu’en soiree lorsqu’ils expriment 
toutes leurs saveurs au sein de succulents cocktails. 

Jus de fruits Caresse Anti liaise - Bouteille 1 1, 2,99 € en grandes et 
moyennes surfaces, www.caresseantillaise.com 
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INFONITY, 1® re APPLI D’INFORMATION 
100% SUR-MESURE 


Voyage, high-tech, societe... le contenu editorial issu de grandes 
marques de la presse est a decouvrir sur Infonity. 

Lisez, ecoutez, regardez... plus vous utilisez I'appli, plus Infonity 
apprend a vous connaTtre et vous propose les infos que vous aimez. 
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App Store Google play 
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SELFIE DES SIXTIES 


1966 Que font toutes ces femmes, 
brandissant bien haut leur miroir 
de poche d’un air concentre ? Malgre 
les apparences, leur demarche n’a rien 
de narcissique. Regardez de plus pres 
lajeune femme au manteaubleu, sur 
la gauche. Elle porte un disque de 
papier ecarlate a sa boutonniere. 
Celui-ci represente un coquelicot, 
une fleur qui poussait sur les champs 
de bataille des Flandres en 1914-1918. 
Les habitants des pays du Common- 
wealth ont pour coutume d’arborer ce 
signe distinctif le jour du Souvenir. 

En ce dimanche de novembre, ces 
Anglaises sont done venues assister a 
la ceremonie annuelle dediee aux sol- 
dats morts lors des deuxguerres mon- 
diales. Traditionnellement, la reine 
Elisabeth II depose ce jour-la une 


gerbe de fleurs au pied du Cenotaphe, 
un memorial de pierre erige a 
Westminster, au centre de Londres. 
Dos au spectacle, ces femmes tentent 
tout simplement d’apercevoir le reflet 
de leur souveraine. 

Cinquante ans plus tard, une scene 
insolite du meme type a cree le buzz 
sur Internet en septembre dernier: 
lors d’un meeting de Hillary Clinton 
a Orlando (Floride), un photographe 
a immortalise un parterre d’admira- 
trices, les bras tendus vers le ciel, 
tournant le dos a la candidate a la pre- 
sidentielle americaine. Cette fois, les 
miroirs avaient laisse place a des 
smartphones dernier cri. Et, a defaut 
de vouloir mieux voir la femme poli- 
tique, il s’agissait surtout de prendre 
le meilleur selfie. — Corinne Soulay 



Publie en juin 1966 
dans notre magazine. 
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SAMSUNG 


Galaxy S7 edge S7 



Samsung presente les nouveaux Galaxy S7 au design elegant et sobre ne de I'alliance du 
verre et du metal. Sublime par son ecran aux bords incurves, le Galaxy S7 edge se distingue 
par sa ligne unique. Grace a la technologie Dual Pixel, I'appareil photo est encore plus 
performant pour des images parfaites meme en tres faible luminosite. Repoussant les 
limites du stockage grace au port microSD, resistants a I'eau et a la poussiere et dotes d'une 
batterie a charge rapide, les nouveaux Galaxy S7 vous offrent toujours plus de possibilites. 

Galaxy S7. Repoussez les limites du smartphone. 


v 


www.samsung.com/fr/galaxys7 

DAS Galaxy S7 edge : 0,264 W/Kg - DAS Galaxy S7 : 0,406 W/Kg. Le DAS (debit d'absorption specifique des appareils mobiles) quantifie le 
niveau d'exposition maximal de I'utilisateur aux ondes electromagnetiques, pour une utilisation a I'oreille. La reglementation frangaise 
impose que le DAS ne depasse pas 2W/kg. L'utilisation d'un kit mains libres est recommandee. Samsung Electronics France - Ovalie - 1 rue 
Fructidor - 93484 Saint-Ouen Cedex. RCS Bobigny 334 367 497. SAS au capital de 27 000 000 €. Visuels non contractuels. Ecran sirmule. Cheii 


